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2. CHARAKTERISTIKAV ZDnL CVACGEHO
PROGRAMU

2. 1. | DENT | DAJEKOBORUC D

ng§zev oKuchlaxsgn?

k- d 65-51-H/01

stupeR StSedn2 wvzdDI §
d®l ka s3

formastudia denn?2 f orma vz
platnost 1.9. 2009

2.2. CHARAKTERISTIKA GKOLNE& HO V ZDn IO@RICRAMU

N§zev a adresa (gkolKanaStpaRegd® §jloolgani ERicreec
L8nsk§ 132, 739 61 TSinec

N§zev gkoln2ho vzdnhRI-§¥a@n2ko pproogproamst ikKsthvas
K-d a n§§zev o8Bkt v vzldNRu§ermh2akS 6 5

Dosagenl stupeR vzdRhDI &n2: StSedn?2 vzdRhDI &n2 s
D®l ka a f olremta®,stdanmz 3

ZpTsob ukonl|len2? studia: Z8vNDreln8 zkougka, v
Pl atnost vzdDIlI 8vac?2ho programu: Od 1.9.20009
Pojet?2? gkoln2ho vzdRDlI 8vac2ho programu

Ul ebn2 obor je n8rolnl na manu§8ln2 a intelel
|l ogi ck®nho any §beteti ck®ho vn2zm8n2. Pedagogi | t*:
soustavn® pr8ci a wusiluj?2 o to, aby si g8ci
spr8vn® pracovn?2 n8vyky. VzdDI 8vac?2 program
vébomost 2, manug8ln2ch a intelektovich dovedn
kuchial$2 gn2 k. PSi sestavov§gn? a napl Rovgn?2
respektovs8na snaha vybavit absolventa znal o
dob® upl atnhDn?2 na trhu pr8ce. Ulivo odbornTch
pracovn2ho uplatnhn2 absolventa v rTznlch fo
C2lem vzdDhDI 8vac2ho programu je poskytnout ¢8
poznat kT, vDdomost. a dovddAagaek. pVNgeobkon®p
pSedmnhty gi Suj a prohlubuj?2 vgeobecn® zr

roz i 2
odborng@ vz~dDI§v§n2.
Odbor nl vicvi j e

N tNDgi gt Dnstp?r oa papkitka&® ©
vgeobecnlch a odbornlc

h vRDdomost 2. Pl n?2 f unk
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org8&nT. PiSje«kt8§9koda eoBoru jsou de
stavy, nervov® choroby, provsgze
omezen?2 vgdy z8vis?2 na specific
upl atnhDn22 Kdpasoumeho stavu uch

ompenzovan®
® poruchami
l ch pogadayv

k
n
k
azele je pS?

2.4. PROFIL ABSOLVENTA

N§zev a adresa gkoleanaﬁtaSeqbrS?zsgpI{vaIka)v§T£§|rrgam|
Lg&§nsk§ 132, 739 61 TSinec

N§zev gkoln2ho vzdnhRl-§va@amRkopphogtriamstvXKuchas
K-d a n§§zev o8Bkt v vzldNRu§rmh2akS 6 5

Dosagenl stupeR vzdRhDI &n2: StSedn?2 vzdRhRI &n2 s
D®l ka a f olremta®,stdanmz 3

ZpTsob ukon|l en2 studia: Z8vRDreln8 zkougdgka, v

i
O programu:

Absol vent gkoln2ho vzdRIl 8gaéikhaorpr gprhaomsu i 'h's
kompetencemi pro | innosti v provozovn8ch ve:
OvlI §8d8 zpTsoby pS2pravy klasilcRTichspodem® k&L
j2dla esteticky wupravuje pro servis a sprs8gyv
OvlI 8d8 z8kl adn? pravidla a techniku obsl uh
pS2legitosti. Uplatn?2 srem&cSh svp ckloenlun ®@hoov od t§rna
zamNDst-ppatese kuchaS/ka a | 2gn2k/serv?2rka.
Po nezbytn® praxi je pSipraven na soukrom®
vykov§gn?2 §vDreIn® zkougky se mTge Ueh®zet
maturitn?2 zkougkou.

Po ukon|len2 pS2pravy ve gkoln2zm vzdRhDl §vac2m
posuzovat vlastnosti jedwnoltit vikcddalr uthdclpoaolr

pSi zhotovovg&ndrgakir mgvat ne§ e jrforbancuooviddat ek uv,
bNgn® pokr my podl e twerclhmnwdtogisplt SebpogtBkp B
nor movat poprmgovan8§pgojoebornou | iteraturou,
kontrolovat kvabéesuapoow® de2adbtzkdyk 8ac emenu pr o

zpTsoby skladov§gn? oget$@d@@évmmtmﬁgu@nlmk
z8sady bezpelnosti octprraarcpvzadrastden&utrli)r&c
ekonomickyu p| at Rovat yzgsaoy néddhlor amost Sed?2 v prof

podl e gastronomickTI ch pravajiest iat zoSbssal du h s p ry
jednoduch® i slogit® obsl yheydnat r Tz rslocuhl adadiby
nor mami a pravidly kakuwll eV eaetns k& @&hap) | ghlw&® 2 ,v h
a
a

G8 k Je veden tak, aby:

znal V® re8Il n® odborn® a osobnostn? kvalit
profmaszJZ,re§ nou pSedstavu o kvalithR sv® pr §c
co nejlepwsi vt spewd&ly,konstruktivnhD k dTvodn®
nedosumbk Tposoudit a zjistit mognost.i sv®ho




pot Seby dal ¢g?htoad nv ard R2Ip§[vs®rb2e,m pr @ Beret dv ali swloxl
dal g2 mu rozvoji vuvpargoofveasli a joesdonbanlo setkn®?no mi ¢ k
a snagil se 0o loaj8dondstfjovalpozg§sadyamDpSedry
ochrany zdrav? a hygiengppfBenar§cmbDhechalrphb
pSZStup ve sv®m oboru.

PSedpokl ady absolventa pro dal g2 rozvoj Vv pr
|l te sporozumRDn2m texty ver bS§8ldno?v eid eg rsaef ivcykj® d(:
mat e Ssk®m ijza2zny cjeaziycve o SimBND X8k adiing gintad acd i
mul ti kul turn?2 de o8k rza8tkilcakdgn 2s pzonl ael | onsotsitmg& obl a
vDdomost. a dovednosti z ekonomiky a podni

vztahy, trhupr 8ce a pr@a8ovB8kthdsi | huyzme8 izc&®a dzyn ad drs:
gi votnz2bspr8§vtyggugi vospr8va, relaxacedak§@@gene
identifikovat bRDgn® givotn2 probl ®my a hl eda
Vzdnl §v §e& k torsuméb$ absolvenmn | pSehled a orientoval
i nformac?2ch, pracowyal s hopemnm po@@Gad vatl, pros
komuni kal n?2 technol ogi e pro z2skg8vsgn? rTznld
pracovn2m (Ji petbbal2 sl ugn a odpovhDdnn, v§ggil
v8gil S i | i dsk®ho giVOJteadnaaIreeskpoenkotnDlvcakIy | ihdo
soul adu S ekol ogickTch sml glen2m pacipSownali p
odpovDiDdnodsrtavzza. sv® z




3 . UL EBNC

PLCN

3.2. ROLMNAKOVH

PSedmhRt / roln | I 1l
VgeobecnhD vzdnDIlI §vac?2 12 11 10
Leskl jazyk 1 1 1
1. cizAngdlaizykkT j azy2 2 2
2. cizPajykykDmeckIl 2 1
Z8kl ady spolelenskil 1 1
Fyzika 1 0 0
Cheme 1 0 0
Biologie a ekologie 0 1 0
Matematika 2 1 1
UmNDn?2 a |literatural 1 0
TNl esng vichova 1 1 1
I nformaln2z a komun1 1 1
Ekonomika 0 0 2
Odborn® pSedmnity 19 22 22
Technologie 112112 11/2
Stol nil| en? 1121 1

Odbornik vicyv 15 17 1/2 17 1/2
Komuni kace ve slugo 1 0
Potraviny a vigivail 1 1
Administrativa 0 0 1
CELKEM 31 33 32
PSehled vyugit2 tTdnT

Linnost I Il 11

Viuka dle rozpisu u 34 34 30
LygaSskl vicvikovl 0 1 0
Turistickl kurz 1 0
Z8wlDm® zkougky 0 0 2
Lasovsg rezevzalDl §va 5 5 6
Celkem tTdnT 40 40 38




4.1.1. Leskl jazyk

Obecn® c21 e

Hl avn2m obecnim c2lem jazykov®ho vzdRI|I §vgn?2
tedy ug2vsgn? !esk®kodpanyk1m2'§hé pr myygBedkuy
a vimnNnnN informac?2 na z8kladhR jazykovIich a
jazykov®ho vzdDI 8v§gn? j e rozvoj soci 8l nzch
vzdDIlI §v8n? v | esk®m kjeazsydctlel n®ynah o vk8uvli &t i § ® k@ n
projevu a pod?2|l2 se na rozvoji jejich prakt:i
Pojet? viuky

Viuka pSedmhDtu navazuje na vhDdomost.i a dove
vzhl edem ke spol el eznasnkid®neun 2a (p&rko[f.e sO®2lmem j e t
rozg2Sit, posunout na vygg? kvalitativn2 a Kk
vichovy a sebevichovy. Ve shodhRD se strategi
pojet?2 vivuknyaxi k8¢ m® mogn® m2Se rozv2j2 ki?
otevSenl a efektivn?2 syst®m a kter® vede k
kreativity, umogRuj e aplikovat teoreti ck® |
Yak 0l e c&Gh , b ukdtoeur odpov?2dat Yok ol TmM vygg2ho typu
tradi |l n2ch metodicklch postupT (viklad, prégc
j e vhodn®, aby se viuka zamhRSila na rozbor:
veSejnho D8le se zamhNS2 tak® metody a formy v
pr8ci g8kT: t S2f 8§zoviicuhv DohothBte?f béray, (koofe
(skl 8dankov®) ul enz | formy pmakntuvh@ pvgCe
(prezenta e ) | t en?2 S porozumBDn?2m, pr8ce s text
technologiemi‘mognosti rychl ®ho z2sk8vsg§n?2 informac?

1.roln2%X h tTdnhR, povinni

Gr af ®mi k a 11 vyulovac2ch hoi
vistupy ulivo

2 : eopakovs8§n?2 ul i v@mavapi8
N p?semn®m IorOJeVutvarosIOVZ skl adba

| esk®ho pravopi su O - ’ :
e pravopisi¥¥ -, yvyj menova

odhaluje a opravuje.pged|ogky a pSedpo
chyby epsan? s, z

esl ovn2z druhy

Obecn® poude,n2Seol,ijawyp2smu 4 vyulovac?2 hodin

vistupy ulivo

vzni k p?2sma
|l gtina a evrop
Yat vary n8rodn?

zliguje spisovnl
al ek

r J
d ty a stylovD




vliastn2m projevu volehistorickl vivoj |j
komuni kaln2z situaci
orientuje se Vv sous
Poj menovg8§n2? a sl ovo 2 vyulovac?2 hodin
vistupy ulivo
poug2vs adekv§tno?2 eslovo a jeho2vizna
pS2slugn® odbor n® ¢t|* frazeologie
Komuni kace a sl ohov§8 vichov@& vyulovac2ch hod
vistupy ulivo
V p2semn®m | m uvejefunklnz styly, slo
poznatk T z tvarosl o|*komunikaln? situac
. . 1 e vyjadSowSnmd®, zpr
orientuje se ve VvIisizgipraven®, nepSipr
pracuj e s nejnoviD|ejazykov§8 kultur a
pS2rul kami | esk®h o |e 0s obn pondence e s
samostatf) zpracov §v in*® vypravovsgn?, kol
2p §_§_ prost Sedky, pSZm8§8 S
pgsogd k?(rlnp(ZiZbICI ekontroln2 slohovs§
z8sobu a s a u
Popis 4 vyulovac? hodin
vistupy ulivo
poug2vs adekv§tn2 * druhy popisu .
pS2slugn odborn® t|*0dbornl popis
zj|g§u1® bof Senace ekontroln2 sl ohovs§
zdroj T, vyb2rg je
kriticky
Sl ohov® Yt vary 2 vyulovac?2 hot
vistupy ulivo
posoud:?2 kompozici |® kr8tk® infor-mapm
z§sobuba skl ad czn§men?, pozvsnka
egrafick8 a form8ln
Fonetika 2 vyulovac? hot
vistupy ulivo
$2d2 se z§sadami SIOozvukov§ str8nka sl
ezvukovs8 str8nka vDnD




2. rolbhkdkDtipovinnl
Sl ovn?2 z8soba 5 vyul ovac?2ch hod
vistupy ulivo
$2d2 se z§sadami sp|®VIStvy slovn? z§so
‘ _|erozgi Sovs8§n?2 sl ovn?

nahr ad? bNgn® Cl24s5] 0vnzky
ekvivalentem a naopak
Gr af ®mi k a 7vyul ovac2ch hodi
vistupy ulivo
V p2zsemn®m proj evul|® Pravopisdl-v
| esk®ho pravopi su ezdvojen® hl 8sky, s
' evel k8 p2smena

epsan2 p8rovich sou
Sl ohov® Yt vary 4 vyulovac?2 hodin
vistupy u Iva
poug2v§ adekv§tn? evitah
pS2slugn® odborn® t’V%E:SSy

oV a
posoud? kompozi ci erefer §t
z8sobu a skl adbu
rozpozns§ funk]| n2 S
pS2kladech sl ohovl
odbornn se vyjadSuj
v z8kladn?chbo¥nw®ao
pSedevg2m popi sn®ho
zjigSuje potSebn® |
zdroj T, vyb2zrg je
kriticky
samostatnhD zpracovs§
poSizuje z odbor n®h
Skladba 11 vyulovac2?2ch ho
vistupy ulivo
odhaluje a opravujel/®VRtn® I leny
chyby evlDta a jej?2 stavba

edruhy vDt

eshoda podmRtu s p8S




Tvaros!| ov?

4 vyul ovac?

vistupy

|l i vo

v p2semn®m

ppobjae Ru

slovesa

neohebn® sl ovn? dr

| esk®ho pravopisu *
pracuj e S nej novDi
pS2rul kami | esk®ho
Pr8§ce s textem 3 vyul ovac?
vistupy ulivo
orientuje se ve vis|® informatickg vTchg
‘ .. slugby
poug?v§ kl2pSvIaolyh|letechniky a druhy |
informaln2ch pr amen|, gientace \textu
rozum?2 obsahu textu
m§ pSehled o denn?j
svlich z8)j mT
mg& pSehled o knihov
3. rolh2k tTdnn, povinni
Tvaros!l ov? 6 vyul ovacz2ch
vistupy ulivo
rozum? obsahu textul®Slovnz druhy ohebn
esl ovn?2 druhy neohe
eskl oRovg&n2z cizz2ch
Skladba 9 vyulovac2ch
visytup ulivo
um2 Kkl §st ot&zky 4q°VvRtn® lleny
odpovndi esouvninDt?2 sou§adn®
) L. esouviDt?z podSadn®
vyjadS_UJel sDe Vncnr‘ovgestrann® jazykov
srozumiteln « interpunkce
Gr af ®mi k a 5 vyul ovac?2ch
v stupy ulivo
ziigSuje potSebn® il*Psan? vel kTch p2sm
zdroj T, vyb2rg je |*Psan? ily e y
kriticky epsan? sl ov pSejatl
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poug2vsg kl2]ovich

informaln2ch pramen

Sl ohov® ¥t vary 10vw | ovac?2ch
vistupy ulivo

Sed K t kT e g8dost, gi votopi s
poednese rs prol/4vaha, fejeton

vhodnni S
stanoviska

vyjadSuj e

(pochvglit) [ ne
polemizovat)

vytvoS2 z8kladn2z Yt
stylu

rozpozn§?
pS2kl adec

posoud?
z8§sobu a

samostatn

m8§ pSehl
postupech

vysti hne
druhT tex

e prezentu

postoj e

feankl n a
h sl ohovl

kompozi ci

skl adbu
N zpracov§
ed 0 z 8kl

umiRl ec k ®h

charakter.i
t @ezimmir oz d 2

11

hodi n



4.1.2. 1-Angild2c kjTazyk yk

Obecn® c21 e

C2lem vyulovgn2 je vytvsgSet, rozv2jet a proh
schopen pohotov® komunhi ksaicteu avc 2rcThz nal cdho kg8izvad t n
ciz?2 jazyk pro profesnz2 ¥ ely, pro studium
vgestrann® a odborn® vzdDI 8v§gn?2, obohacuj e
mygl enkovich procdeusgJeva2 spmeséeéatnP®@dmi Ruj e

odbor n®ho r Tstu. Rozv?2j 2 vgeobecn® kompete
studovan®hocijakwlktaur n2ch dovednost 2, rozvz2j e
Z&8roveR podporuje skodomuwri kzavlonl2e nd®arv ejdanzoy ¢ e . C?
naulit ¢g8ky pracovat s infor macemi a zdroji
CD-ROM, se slovn2ky, pS2rulkami a vyug2vat ¢ty
vgeobecnT ch v Nodsotnto.st@8§ cai djosveewd nvedeni k vytvs
celogivotn2ho vzdnDIlI 8vg§n2,

viuka (tSi hodiny tTdnnhR po |tySi | ®t a) smh
evropsk®ho referenln2ho r8&mce pkou,ja¥YgkySes
roln2ku maj?2 g¢g8ci mognoskonrwedidce iv zamalbiz|dt
jazyk, ve |tvrt®m roln2ku seming8S zamhRSenl
talentovanimi ¢g8ky a z8roveR sotdpg¥ymiukygs8k Pl
mognost2, podm2nek a %r ovwvh@®% glkdi nccawm® gd & tmec a
g8ky do novich skupin na z8kladhR jinlTch kr
fungovat v z 8kl adif® hbdr dotade)s Venzbytkwwll une b 806 u ¢ ¢
pSeskupen? do skupin dle YWovnDhD jazyka. T2m
budou pracovat S n8rol nNj g2 mi materi 8ly a b
budou podporovs8ni slabg? G&8®i vikeeSopakopak
Ul itel ® se budou stS2dat ve veden? jednot |
zaj2mavhjg2 viuky s odlignTm dJrazem na | edi
tvTrl2 a pS8&telskousaumebh®cemiveotpddhDdap?t a?r
vysphDIl osti a z8j mu ¢g8kT. Vyul uj 2c? pougz2vs
vybaven® a funk]| n?2 jazykov® ul ebm$e h(rngavgan eet,
multimedi 8l n2 viukov®& apr8mg rma ik od tTd .mo.t i Whig den T
pr 8§ci (pSekl adov®, studijn2 a vikladov® sl ov
|l iteratur a, Fatompgi syt di ht eViyautl uj 2 c?2 z8roveR
pomoc2 vhodnMmatvolvedrulkcah jte® ori entovgna Kk a
(samostatn® ulen2 ¢g8kT) a k soci 8l nhD komuni
metody) . G8ci Jjsou motivovsgni nab2dkou zahr
se gkol ami Vstzahmanimeziag§tibdn?ch progr amec
odborn®m vzdhDI §v8n2. G8ci jsou zapojovs8ni d
veden? jazykov®ho portfolia. V r8mci mezip$
pro | 8stel nouchvTcuekluk Tt evnyabtriacnkiTch pSedmRDt T v c
angliltina, ekonomika v angliltinnR, nap$S. te

12



1. rola2tk tTdnhR, povinnl
Seznamov§8n? 5 vyulovac?2ch
vistupy ulivo
odhadne hlakup fig® Pozdravy - ]
souvislTch projevT |*]l M®Bna a pS2jmen
rodil T Tch ml uvl] 2ch eanglick8 abeceda a
spisovim jazykem i
snadno odhadnutel nl
reaguje komunikatiywv
givotn2ch situac?2c
pracovn?cach witunazsa
osvojenlch jazykovl
si vyg8dat a podat
sdPDlit sv® stanovi s
rozliguje z8kl adn?
Restaurace, 6vyul ovac?2ch
vistupy ulivo
odhadne hlavn2z myg®vVybavenz kuchynn
souvi§|Tch projevT ost.oln2 invent 8S
rodilTch mluv|2ch |*hygena
spisovlim jazykem i
snadno odhadnutel nl
pog8d8 o vysvhDtlen?
zopakovgn? dotazu
zpomal en2 tempa Sel
rozliguje z8kl adn?
PSedstavov§gn?, 8 vyulovac2ch
vistupy ulivo
odhadne hlavnz myg®0sSobn? z§jmenav pr
souviptbicevT a krsgte*PSivliastRovac? z§j
rodilTch mluv|]2ch |efobe-pSZ2tomnl | as
spisovim jazykem i |eneurlitl |1len
snadno odhadnutelni|el?slovky -28kl adn? Q0
reaguj e Komuni kat | y/*PSedstavovin? sebe
gi votn2ch SituaCzCosdl’.)len2 z8kl adn2ch
pracovn?ch situac?g
osvoml ch jazykovlch
si vyg8dat a podat
sdPDlit sv® stanovi s

13

hod

hodir

hod:



rozliguje z8kl adn?

Sn2dani, 3 vyulovac? hodin
vistupy ulivo

reaguje komunikativ/®Sn?daRov® menu
givotn2ch Ssituac2cl|ekontinent8l n2z a an
pracovn?ch witrwacad

osvojenlch jazykovl

si vyg8dat a podat

sdPDlit sv® stanovi s

pog8d8 o vysvDhDtlen?

zopakov§gn? dotazu

zpomal en?2 tempa Sel

rozliguje z8kl adyn?

Rodina, 8 vyulovac?2ch hod
vistupy ulivo

odhadne hlavnz myg®mnogn® |2slo podst
souvislich projev T |*PS2tomnl las slove
rodilTch mluv|2ch |*PSivliastRovac? p§&d
spisovim jazykemikio|® popisosob

snadno odhadnutelni|jecharakteristika ro
reaguj e komunikativ'drUhyovOce

givotn2ch situac?c|® Produklyzovoce
pracovn?ch situac?(

osvojenlch jazykovl

si vyg8dat a podat

sdbDl it sko® stanovi

rozliguje z8kl adn?

ovol §n2 8 vyulovac?2ch hod
vistupy ulivo

odhadne hlavnz myg/ourltitlh llen
souvislich projevT |*!?slovky z8kladn?
rodilTch mluv]|2ch |*bavy

spisovim jazykem i |*n8zvy povol§n?
snadno odhadnutelni|ledruhy koSen?2
reaguje komuni katich

givotn2ch situac?2c

pracovn?ch situac?d

osvojenlch jazykovl

14



si vygs8dat

sdnl it

pog8§dg8 o
zopakov§gn?

sSv®

a podat
stanovi s

vysvDiDtl en?
dot azuo

zpomal en2 tempa Sel

rozliguje z8kl adn?

enn2 regim, 7 vyulovac?2ch
Tstupy ulivo

odhadne hlavnz myg[*PS?tomhllasostznam
somi sl Tch projev] a |®*PO0Sad? vDtnlch |1e
rodilTch mluvl2ch |®_ linnosti, kter® |
spisovim jazykem i vikonu sv®ho povol 8§
snadno odhadnutelnl

reaguje komunikatiywv

givotn2ch situac2c

pracovn?ch situac?d

osvojenlch jazykovl

si vyg8dat a podat

sdPDlit sv® stanovi s

pog8d8 o vysvDhDtlen?

zopakov§gn? dotazu

zpomal en2 tempa Sel

rozliguje z8kl adn?

Gkol a, 9 vyulovac2ch
vistupy ulivo

odhadne hlavn? myg’“£!°V§”2 lasu
souvislTch projogpy®! sl ovky n8§sobn®
rodilTch mluv]|2ch |*gerundium

spisovim jazykem iﬂoslovesollke ]
snadno odhadnutelnijepostaven? pS2slove
reaguj e komuni kati v, « komuni kace 0 gzk
givotn2ch situaczc|PSedmbtech, ulitel
pracovn2ch situac2d®mM ®@ko a mh® n® vir
osvojenlch |jaseglbaT]

si vyg8dat a podat

sdnRDlit sv® stanovi s

pog8d8 o vysvhDtlen?

zopakovgn?2 dotazu

zpomal en2 tempa Sel

rozliguje z8kl adn?

15
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NS§poj e, 6 vyulovac2ch hodi
vistupy ulivo

odhadne hleavknp ngjigl®@! koholick® nSpoje
souvislTch projevT eneal koholick® ngpo
rodil Tch ml uvl] 2ch eobjedn8vka a servi
spisovim jazykem i

snadno odhadnutel nl

reaguje komunikatiywv

givotn2ch situac?2c

pracovn?e&ghbh st uraocz s

osvojenlch jazykovl

si vyg8dat a podat

sdPDlit sv® stanovi s

rozliguje z8kl adn?

on2| ky, 8 vyulovac2ch hodi
vistupy ulivo

odhadne hlavn?2 myg-dquRovacf ot §zky
souvislich projevT |*PSedmDtovl p&d oso
rodilTch mluv]|2zch |[*rozkazovac2 zpTsob
spisovim jazykem i~°n§ZVy_Z§ijVICh | i
snadno odhadnut el nT |e druhyzeleniny

reaguje komuni katbing

givotn2ch situac?2c

pracovn?ch situac?(

osvojenlch jazykovl

si vyg8dat a podat

sdPDlit sv® stanovi s

pog8d8 o vysvhDtlen?

zopakovs8n? doltearzfu

zpomal en2 tempa Sel

rozliguje z8kl adn?

16



2. rolazik

i hahd D, pov

Bydl en? | 6 vyul ovac?2ch
vistupy ulivo

lte s porozumNRnzm|*Politateln§ a nepo
pSi mMNSen® texty v e|®SOMEayno
odbornich, orient uj e vazba there is, there are
nalezne dTl egit® i n|® popisbytu domu

mygl enky
vhodnhD poug?v®8i ppek
v tigtDn® i el ektr

pSelogit pSimNDSenl
vhodnhD upl atRuje z8§
sl ov dan®ho j azyka

porozumiDn2z textu i

Dom8c? | innosti, 9 vyul|l ovac?2ch
vistupy ulivo

lte s porozumnNnzm|*PS2tomnT Jas prTbn
péimDSgn@ texty V!eO!InnOStI, kter® pr
odbornich, orientuj/*n8zvy druhT mas

nal ezne® dTifeogimace K

mygl enky
vhodnhD poug2vsg pSek
v tigtnDn® i el ektr

pSelogit pSimNDSenl

pougz2vs bNngn® gram
vzorce % rgmci s n a

situac?

travovsgn?2, 9 vyul|l ovac?2ch
vistupy ulivo

lte s porozumhDnzm|®Ygit? prost® a prT
pSi mNSen® texty v] ell asu .
odbornich, orientujl®v!IbRr 2z nikolika m
nal ezne dTlceegihtl@vinnj*druhy tepeln® %Ypr a
mygl enky edruhy mechanickl ch
vhodnhD poug2vs§ pSek
v tigthDn® i el ektr

pSelogit pSimNDSenl
vhodnhD uplatRuje z§

sl ov dan®ho j azyka

17

hod]i

hod]i
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porozumiDn2z textu I

pow@®g2 bnRNDgn® gramat.i
Vzorce \Y; r g mci s na
Ssi tuac?

Nab2dkov® j2deln?2 | 2stky,

10 vwad?2ch hodi

vistupy ulivo

e S porozumBDn2zm
i

|t

pSimnSen® texty v]|el*NSzZVYy
odbornich, orientuj|®*0objed
nalezne dTlegit® inj®eVvVyroyv

mygl enky

vhodnhD poug2vsg pSek
% ti gteMre®&trnoni ck®
pSelogit pSi mnNSenT
vhodnhD uplatRuje z
sl ov dan®ho j azyk
porozumiDn2z textu i

§
a

pougz2vs bNgn® gram
vzorce v r§ mci s n a
Si tuac?

eukazovac?2 z8j mena

chodT
ng8§veg§n2 | 2del
n8gnz2 Yl tT

Pl §novgn2 viletT, 8 vyulovac?2c
vistupy ulivo

| t e S porozumBDnzm emod8I n2 slovesa ca
pSimnSen® texty v|el*oPi s zpTsobovahhave®
odborniTch, oriwntexy/®VyjadSovsn2 budouc
nalezne dTlegit® i nlbegoingto )
myglenky epl 8novsg§n2 viletT
vhodnD poug?vs pSekorezervac:evrestauraci

v tigtDn® i el ektr

pSelogit pSimNDSenl

vhodnhD uplatRuje z8§

sl ov dan®ho j azyka

porozamiaxt u i ve Vv

pougz2vs bNngn® gram

vzorce % rgmci s na

situac?

m§ faktick® znal o

z8kl adn2ch geografi

hospod8Ssklch, pol

faktorech z e m?  oOblastn

18
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vietnnD vybranich po

porovng§gn? S res8lie

jazyka

Cestovsg§n?, 10 vyulovac?2ch
vistupy ulivo

lte s porozumDnzm|®SOome, any, no + sl
pSi mNSen® texty vl|el®*z8por v anglick® v
odbornich, orientuj|*slovosled ve vDtS§ec
nalezne dJlegit® in/*z8porn® zjigSovac?
my gl enky e dotazy na cestu

vhodnn poug2vs pSekl|® dopravn? prostSedk
% tigtnNnNn® i eIektr'Lond.In :

pSelogit pSimnNnSentd eser vi s-cpiozk’r nkfTuc hynf
vhodnhD uplatRuje z8§

sl ov dan®ho j azyka

porozumBDn2 textu i

pougz2vs bNngn® gram

vzorce % rgmci s na

situac?

m§ faktick® znal o

z8kl adn2ch geografi

hospod8Ssklch, pol

faktorech zem? dan

vietnhD vybranlch po

porovn8n%mis mat§8d $s |

jazyka

Nakupov§8n? 8 vyul ovac?2ch
vistupy ulivo

lte s porozumPnzm |®Pudouc? |as prostl
pSi mNSen® texty v|el®StupRovinz pSzdavn
odbornTch, orientuj|nepravidelnlich

nal ezne dTlegit® in/®*Srovn8vs8n?

my gl enky ez8§stupn® one/ones
vhodnhD poug?vs pg]eZKI.druhy stravovacz?2ch
v tigtDn® i el ektr

pSelogit pSimNRSenl

vhodnhD uplatRuje z8§

sl ov dan®ho j azyka

porozumiDn2 textu i

poug?vs bRgn® gram

vzorce v rgmci sih@

19
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Si tuac?

PS8§n2, nab2dky, n§vrhy, 8 vyulovac?2ch
vistupy ulivo
lte s porompmbn2 opodmi_l?'ovac2 zpTsob
pSi mNnSen® texty vl el® PodmiRovac? zpTso
odbornTch, orientuj|/®@ ' ,
nalezne dTlegit® in|/® VyjadSov§gn? nab?d
myglenky slovesa shall
vhodnh poug2vsg pSek
v tigtDn® i el ektr
pSelogit pSimNDSenl
vhodnnD upl at Ruje z§K
sl ov dan®ho j azyka
porozumiDn2z textu i
poug2vs8 bRNDgn® gram
vzorce Vv r§ mci sna
situac?
m§ faktick® znal o
z8kl adn?2 ch hge dgernmofgir
hospod8§8§SskTch, pol
faktorech zem? dan
vietnhD vybranlch po
porovns8n? S res8lie
jazyka
3. roldh2k tTdnnR, povinni

Dovol en§,

8 vyul ovac2ch

vistupy ulivo

odhaduje viznam nez/*mi nulT las slovesa

kontextu a zpTsobu |*minull Tas prostl
_ ., _ ecestov8n2z s cestov

\r;)cgiaigts 1mzsjtaok S|eio|ic'”byt°V§nz na dovol

' t stravovsgn?2 o
prost Sed? *typy 8
vhodnn poug?2vs§ sl g

20
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vybran® frazeol ogi ¢

komuni kal n2zch situ

okruhT a vybranou

slovn2 z8sobu ze sv

zns§ z8kl adn? S psb | ad

sociokulturn2 speci

vV e Ssrovnsgn? s e Z

republ i ce, upl at Ru

komuni kaci a pSi S

jinlch vyulovac?2ch

Moj e rodigthn, 6 vyul ovac2ch
vistupy ulivo

Vyj 8§dS:2 jak se cf*rozkazovac? zpTsob
popsat ‘m2 st o i di l*minulT | as hsleves &wit
prostéedZ .Ugitz Say/tell
vhodnhD 8Sposigdvn?2 Z§:§2gio\sl®r!02islgf\6ky
vybran® frazeol ogi ¢

komuni kal n2zch situ

okruhT a vybranou

slovn2 z8sobu ze sv

upl at Ruje v p2semn

grafickou podobu

z8kl adn?2 prngvopi sn®

vyjadSuj e s e st n

§tanoven|m t ®mat T m,

Seg? kagdodenn? S 1

Selov® situace i ]

situace tlkaj2zc?2 se

Lid® kolem nS§s, 6 vyul ovac?2ch
vistupy ulivo

vyjsds$e, jak se c{*ot8zky s pSedl ogka
popsat m2 st o i di |*minull alvasdenenpirch s
prost Sed? e charakteristika osob
saznamen § pzsraym@IDen.lldSk(@ vli astnosti
informace z vys|

pSelten®ho textu,

pomoc? sl ovn?2Kku a

pS2rul ek, zformul uj

formn kr 8t k®ho sdf
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poug?vs sl g
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kal n2zch situ
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z8sobu ze sv
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Restauraln? menu, 16 vyulovac2ch hoi

vistupy ulivo

e pS2prava sl avnost
zkougce
o Sekl ad okrm a
§dS2, jak se cmenri, P I
sat m22 sto, lidi |q/yozhovors hostem
stSed el esk§8 kuchynh
namens§ p2semni eobl 2ben® a neobl 2b
rrmace z vys|l
ten®ho textu,
c ? sl ovn?2 kazy&
| ek, zformul uj
kr 8t k®ho sdf
, vypr 8vinnz2,
di na dopi s,

haduje viznamzTep
nNtextu a zpTsobu

® frazeol ogi ¢
k a |t nuzacch? sai t
a vybranou
z8sobu ze sv
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zns§ z8kl adn? spol 4
kul turn2 speci
ovnsgn? s e Z
i ce, upIatRu
kaci a pSi S
h vyul ovacz2zch
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4. 1. 3 jazyR-J aziyZx? NNDmec kI

Obecn® c21 e

C2lem viuky dal g2 ho ciz2ho j azyka j e dosa
referen|ln2ho r8§mce bez pSedegl ® n§vaznosti r
Cel kovl polet osvojenTcrhz merxdlkrgdkt® ch4(,ednet d
320, a ve tSet2?2m roln2ku 240, z toho 20% tvo
Dosagen8 %roveR umogn2 ¢g8kTm se jednoduchTlm
G8ci j sou vedeni k porozumiDn2 gkEamdechmvir @z
zamNDSenTm na uspokojovsg&n2 konkr®tn2ch pot Se!
rozv2jeni ve vn2mavosti ke kultuSe a schopno
kul tur. Jsou vedeni k upevR®Wman2ul|wnébna ch? s
i nfor mac?2, a k zodpovDdnost:i za Vvl astn? do s
ré§mci Segen? komuni kativn2ch situac? jsou (8§
etikety.

Pojet? viuky

Z8kl adem je kognwnetvmpmjeomunwilkuky. VIiuka je
rozvoj vgech Selovich dovednost? §g8kT- Z8 Kkl
di al ogi ck§8 i monol ogick8 a tak® samostatns§
metoda dedukt?Pvm2kambiomnBva vikladem. Vel mi
didakticklTch metod (brainstorming, hran2 rol 2
VvVystoupen? g8kT, di skuse) . V. prTbRhu viuky
magnet offi o mahir §vkami, mapou, | asopisy, slovn?:
a dal g2 mi ngzornl mi pomTckami v souvislosti
Exkurze do NNDmecka, Rakouska.

1. rolh2k tTdnnR, povinnl

Seznamovs8avov®sSedsgsobn2 wddjeyulovac2ch hod

vistupy ulivo
Pozdravy, o dawvo,v [IrNo =l
;gglgzjnf adekvstnh r]P$edstavov§n2
PSiv2tg8n2, prosba a
poug2vsg8 jednoduch® |Abeceda
stavbu Adresa
pogs8§ds o vysvnDtlen|OSObnz didaje
zopakovsn2 dotazu ||CGramatka
tempa Sel i evPDta oznamovac?2 a
e0osobn2 z8j mena
el asovsg&§n2 slablch s

25



Rodina, kamar 8§di a spolug8c9 vyulovac?2ch
vistupy ulivo
: Moje rodina a pS2bu
2 -
Sta(l)vlgju@ yvednoduch® VDtPSedstqvenZ rodi ny,
Mo j i pSBaebh®t eri st
sdnl 2 Yast n D z8kl adqkon2| ky, ®eduil gdn,
jednoduch® informJak se daSz2?
charakteru Bl ahopS§n?2
Gramatika:
el asovsg&n2 pomocnlch
el len urlitl a neur
Denn?2 regim 8 vyul ovac?2ch
vistupy ulivo
reaguje adekvs8tnni n|bl nnosti bDhem dne
sdiDl en? Kon2 1| ky
‘ _ Gramatika:
poug?v8 jednoduch®ules| ovosled ve vnRtDN
stavbu erozkazovac?2 zpTsob
reaguje adekvs8§tnhD g
pracovn?2 pokyny
J2dl o a n8poj e 9 vyulovac2ch
vistupy ulivo
, Z8kl adn?2 druhy potr
ggc’raquggjne adekvstnDh nSnzdanD, obnNd, vele
Objedn8vka v restau
pog8&8§ds8 o vysvDtl en|Gramatika:
zopakov8§n2? dotazu |leskl oRovE&n2 podstat
tempa Seli
2. roldh2k tTdnnR, povinnld
Vollnds, z8jmy a kon2]| ky 10 vyulovac?2ch
vistupy ulivo
Linnost. bNDhem dne
2 2 7
poug?vs s_Iovn Z§S’Volno!asov® aktivity
frazeol ogi e % rS. dnsn?2 h K
komuni kal n2ch situUJIe n§n2 lsc Tzky
okruhT a wvybranou Dr,ov ?Td,asu Ns 2
slovn2 z8sobu ze sv ny_v- nu, mis=ce
Gramatika:
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el 2s]l ovky
ez8por nein, nicht,
epSivlast Rovac?2 z§|]
Lesk8 k-md8hyrdm?2 j2dl o 9 vyulovac?2ch
vistupy ulivo
‘ Zvl 8gltenks® ikuchynnh
pougz2vs sluovm?t etm8ks :
frazeol ogi e % rgucthynn, vybaven? a
komuni kal n2ch situoebcelpzyb ® i2dl
okruhT a vybranou PoI®vE; J 0
2
sIovn' .Z§sobu Z& SV|oo ok
upl at Ruje vybran® peskl oRovg&n2 osobn2c
obor, a to VvV porovnezpTsobov® sl oveso
zemhD a jazyka
V restauraci 9 vyul ovac2ch
vistupy ulivo
Obraty ve styku s hostem
2 2 p
grgdluk(t)v z8kazn*ka, rlP§ijet2 objedng8vk
_ PSevzet? objednS§v y
zpt 8 se na spokojen(pPS2| ohy, om8| ky
oml uv2 se z8§kazn?2 k qOCramatka: ‘
chybu epSedlogky se 3. p8§
Orientace ve mRDstDN 8 vyul ovac?2ch
vistupy ulivo
| te jednoduch® textBO?'SCESty. ¢ | n2 ;
orientuje se v textu olazyv. 1t ntormapn=m s
‘ Dotazy na wulici Vv n
poug2?vs8 slovn? Z8siMaso a masit® pokrm
frazeol ogi e v I | Gramatika:
komuni kal n2ch situlepSedl ogky se 3. a
okruhT a wvybranou
sl ovn?2 z8sobu ze sv
Kagdodenn?2 givot 8 vyulovac?2ch
vistupy ulivo
2 Vgedn?2 den a jeho n
poug?vs pSekl adov® . ,
el ektroni ck® podobr)\-/zkend a jeho n§plR
Gkol a, praxe
upIatRp}eemm@m proj|lTS2da
z8kl adn?2 pravopi sn®Rozvrh hodin, pSedm
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Sn2danhi
Gramatika:
el asovg&n2 silnlch s
NDmecky mluv2c2 zemh 9 vyulovac2ch hod
vistupy ulivo
‘ . PSehled zem2 nhDmeck
poug?vs§ pSekladov® )
el ektroni ck® podobl’.)Re§||e . NOmecka,st R
_ informace o zem
prokazuje z8kladn? |Zaj2mavosti a pam§t
demografi ck®, h o s p o Gramatika:
zem?ch dan® jazykoVieneur|itl podmhDt " m
epSedlogky se 4. p§
Povol §n? 7 vyulovac?2ch hodi
vistupy ulivo
vypl n? p2semni forn\zlagnglsgngzz
objednSvku, pSed§ j| 7o o .
vzkaz, apod. s5i votopis (forma, o
) Druhy masa
hovoS2 oi ,s vz rparc8uc e |Gramatika:
svTj givotopis Kk prlezpTsobov-& gelchwas a
upl at Ruje Vv p2semn
z8kl adn?2 pravopisn®
Nakupov§8n? 8 vyulovac?2ch hod
vistupy ulivo
, Z8kl adn?2 potraviny
|l te jednoduch® text
T . V obchodhD, nakupovs§
orientuje se v textu Vyj §dSenz mnogst vz
poug?2vs sl ovn? Z8s|lV obchodn2m domnh
frazeol ogi e v I | Gramatika:
komuni kal nzch situlemnogn® | 2slo podst
okruhT a wvybranou
S| ovnlPu zz8es o0sv®h o 0 b ¢
3. rolh2k tTdnnR, povinnl
J2del n? | 2stek 9 vyulovac?2ch hod
vistupy ulivo
p$i ko rmu vihkoadon D upleESf%kLmy
spol el ensk® zvyklos 0 vKY
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specifi ka a tr

|l te nahl as s
adekvs8tn2 %Yrov
rozliguje
dan®ho

pBrozen® | o

| 8st el

z8kl adn?
jazyka,
vis

adice

n2z vl

vnost

Hl avn?
Moul n2z2 ky,
kohol
Zelenina a ovoce
Gramatika:

VY3Je sl ovesa s
pSedponami
e| 2s]l ovky

Al

j2d pS21 o
§ty

a,
a l
a neal k

|
S
i ck®

odl ul it e

20 a vilge

Cestovg8n?z2, sl u

gby a

zaS2zento

vyul ovac?2ch

vistupy

ul i vo

namensg§ si z
| e

nebo

yzvsgn,

n2
il em

\Y;

I ml uv |

ch

ud z8kaznz2c
adSuj e
aty ke
atTm

S e

a zprostSed
Yast n N

zapoj 2

[
d
m pogadovan® i
k

1/4s~tnD
zn8&§mlm a

gkl ad

2ch (
n f,
i hov

cz2 |
Ubytovgn?
Stravovgn?
Slugby

cesty

ve mBDst DN

Zv]l §gt nost.i

nNDmeck ® a

rakoublk ® Kuwlchhwadl? c h

vistupy ulivo
= : : Typick8 nDmeck8 a r
pSi Kkomuni kaci vhod
spol el ensk® zvyklos‘[])z‘j;alnz In2r3|s.tek v.nn
specifika a tradice or _y. a peltvo

_ _ Gramatika:
zapojuje se do konvVieskl|l oRovgn2z pS2davn
0O zn8m® nebo zaj 2?2 ma
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4.2.1. Z&8klady spolelensklch vnd
Obecn® c21 e
PSipravit g8ky na aktivn?2 obl anskl givot~v
hodnoty §g8kT tak, aby mie orhd lalniy dtednto kg lau g rclkmih
Pojet? viuky
PSedmnt "Z8kl ady spolelensklch viRd" m§ viche
pSisphNt k pS2pravhN §g8kT na soukr oml a obl| an:
jim porozumnit slpg\'/®®muksuﬁbbn2Médgékndnosti
jako z8kladu pro v8gliv® jedn8§n2 v givotD.
(vi deo, dat a prOJektor, DVD, internet) . D8I e
pr8ci, allkliadmet Sdwl|l8st? mohou blt tak® exktl
by mDla blt pr8ce s verb8Il n2 mi a i koni cklIl mi
komuni kace. Lze vyug2t metod typu debata, di
1. rdhntkdnh, povinnl
| l ovDk v | idsk®m spol el enst¥@ vyul ovac?2ch ho
vistupy ulivo
vymez2 a objasnz zg® 0sobnost y _ _
jednotlivich etap I|*etapy vivoje ITidsk
S e schopnosti, temperament, chatakter
rozliguje temperame.pamng’ ulenz, stup
objasn2, na | em 2z §v|e komunikace
wjmen uj e a pop2ge j*9ivotn2 styl, wvoln
komunikace e mezilidsk® vztahy
jevy
vZra a ateismus 5 vyul ovac?2ch hod
vistupy ulivo
pop2ge specifika anf®sviNtovs n8bogenstyv
nimg se hl§s2 obyval®Sky N
en8bogenskl fundame
vysvDnDtl| 2z, | 2 m mo h (
nNDkter® n8bogensk®
nesn8genlivost
rodina 7 vyulovac?2ch hod
vistupy ulivo
sestav2 fiktivnz ro|®funkce, viznam
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hospodaSen2 rodiny

na z8&kladnRD pozorov§gl® ‘
infor mac? z medi 2|® Postavenz mugT a
porugovsgns? genderovsloo'e!nOSt' _
mup a gen) eodpovhDdnost, slugn
aplikuje 28sady S(pravidla slugn®ho
bnNgnT ch gi votn2ch
pS2klady sousedsk®
| 8sky, pS8telstv?2 a
uvede, j ak8 pr8va ¢
vypllvaj2 z jeho ro
pracovi gti
| idsk8 spolelnost 12 vyulovac?ch
vistupy ulivo
je schopen rozeznat zcelage j m® k ¢*! 1 dsk8 spolelnost,
pS2klady ovlivRovgn® SO0cCi 8l n? ofeurdwneo sy
m®di 2 ch, v rekl alSPol el nosti
politiky, &) erasy, n8rody

: evPDtginy a menginy
Cebe’S Thiormace g|t9enocida v dobD 2.
soulasn® | esk® Spoomlgrantl,azylann
hl edi ska n8rodndst

soci 8l n2ho postavenrn
sebe pSi Sazuj e k
(n8rodu, é)

na konkr®tn2ch pS2k
mTge vzni knout naph
pS2slugn2ky vt gin
pS2slugn2kem nhRkter

uvede koSBkkP®ady opch
v demokratick® spol

vysvDiDtl
civilis
odboj e,
okupova

2

t
é
n

.
)
|

na pS2kl a
, zajatcT,
: ] ak S i
ch %Yzem2ch
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2. rolh2tk tTdnhD, povinnld
z8kl adn?2 pr8vn2 poj my 4 vyul ovac?
vistupy ulivo
uvede, kdy j e |1l ovnRnk zpl]®PT §vo, pr8vnz vzta
konTm a m§8 trestnz2|®*ZPTsobilost k pr8v

mor 81 k a

epr 8vo a

soudy 2 vyul ovac?

vistupy ulivo

pop2ge l2m se s al®*soustava soudT v L

advokacie a not§g$st|®soudce, st8tn?2 z8s

obl ansk® pr8vo 4 vyul ovac?

Tstupy ulivo

dovede reklamovat evliastnistyv? .

slughby eodpoviDdnost za gko
e smlouv

dovede z textu fik Y

praktick®m g¢givoth

cestovn2zm z8jezdu,

mu z n2 vypllvaj?2 p

rodinn® pr88vo 4 vyul ovac?

vistupy ulivo

vysvDtlz prgva a p|°mangelstvz o

rodi |l i, medzoivendendgell{®VZtahy mezi rodili

pr§8§va vyhledat inf|*n8hradn? rodinn§ v

Segen? konkr®tn2ho

trestn?2 prs8vo 4 vyul ovac?

vistupy ulivo

dovede aplikovat ho/®trestn2z odpoviDdnos

jedngnz,i ssensesvnDdkg®resty _

krimingln2zho jedngn|®0rgsény |linn® v tre

vyd2rgnz, é) . kriminalita p8ch
ml adi stvlch, Kri min

LR 4 vyul ovac?

vistupy ulivo
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pop2ge stsgtn?2 Symboostétjeho funkce, v
L R

dovlede naj 2t '-ZR_na_o!esk® st§tn2 symbo

JONLEanTP YT TR e el s souseds

vysviDtl 2, k jaklm n

LR patS2 a jak® j?2

soudobl svDt 3 vyul ovac?

vistupy ulivo

uvede pSzklady vel ovyspDI® a rozvojoyv

rozvojovich a zemz |[*O0Ohniska napht?

lokalizace nama 1)

LR a svDt 9 vyul ovac?2ch

vistupy ulivo

pop2ge, prol existul®*evrmsk8 integrace

a vihody z |lenstv|®*9OSN, mezin8§rodn? o

obl anTm OSN _

na pS2kladech z h(ogloballzace, gl obs
terori

st®ry né&lyo ppoPigti | oremds

globalizace

uvede hl avn?2 probl

(gl ob8&8l n2

probl ®my)

ohniska naphRDt2z v so
na pS2kladu (z m®di
vysvnDtl 2z, jaklch me
za jaklm %l el em
3. rolh2k tTdnnR, povinnl

pracovn?2 pr8vo 10 vyulovac?2ch
vistupy ulivo
pop2ge, co m§ obsah|®Pracovnz pomBDr, vz

epracovn?2 doba, pSes
doved e vyhl edat poull, povinnosti a DI
pracovnDpr8vn2ch z8;3mpstnavatel e
dovede vyhl edat niehl ed8n2 zamNDstngn?
kontaktovat p S2 p ad n|e podpora, rekvalifikace
“Sad pr 8ce, prezene pomoc st 8t u, cha
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dovednosti a zkugen|i nstsiotcuicgl nih potSebr
dovede vyhledat pomoc, ocitné i s e |°® 9§d052t O pSijet?
soci §hah2 situ vstupn pohovor
st8t, oblan, demokracie 5 vyulovac2ch
vistupy ulivo

uvede z8§kladn2 z§sa®St8t, znaky, funkc
je zalogena demokr a e demokracie (hodnoty, principy)

q Ko @ FIjoob!an, obl anstv?2
uvede, Lo emu ] leob| ansk r a a
prosphRgnl demokrati: b | kg P §?’ | P
svemu stS&§tu a jeho|"0PPanNSs spol efnos
povinnosti
uvede konkr®tn2 pS2
angagovanost.i
v konkr®tn2ch pS2kl

pozitivn? jedngn?2
souladu nsklobb| actn
gpatm@ke mokr ati ck®h

objasnz, j ak se ma

vistevn2ky a (g8ky,

vandal i smem a ] akd

dTsl edky

uvede pS2klady jedn

ohroguje (sobectnala,

ngsil 2, neodpoviDdno

PDstava LR 10 vyulovac?2ch
vistupy ulivo

uvede z8§kl adwn&, lktdg®! 1 Sk8 pr8va,prSva
zakotvena v |esklel®*moc z8konod8rn§, v
prs§v dntz2, po’nge, e Yuzemn? samospr 8va
|l idsk8 pr8va ohroge

politick® strany 5 vyul ovac?2ch
v stupy ulivo

uvede nejviznamnnj|®POoll ticlyw fmkce any
strany, vysvDipDtl 2z, ovolby. _ _
svobodn® volby a p|*Politick® ideologi
zWl astnit; pop2ge, |*m®dia, svobodnl psS
obl an orientovat,

politicklch stran
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pSij2m

debatueozcel a jednozna

Zn 8 m®m
demokracie

pS2klady e nd
) medi 8l n2 ho
v8n2m jedn§8nij
| 2, pr ol j sou
2 nebezpel n®

: pr ol j e
t2z a |id2z v n
at kriticky

porugen? pr
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4.3.1. Fyzika

Obecnl c¢c21 pSedmNtu

Fyzilg§|m§n2vzp193ils§p2v§ k hlubg2mu pochopen? po
umogRuje g8kTm | ®pe pSij2zmat a poug2vat nove@e
technick® praxi, tak oblansk®m ¢givotDh

Pojet?2 viuky

Viuka fyziky m8§ baT:[mgorwzbgL@zkcyvaztasz%aevrﬁ po poz
t Seba doprovsg8§zet viklad uliva jednoduchl mi p
fyzi k8l n2zch jevT. G8ci j sou veden? tak® Kk s
prezentaci .ur|it®ho t®matu
1. rolh2k tTdnnR, povinnl

Mechanika 8 vyulovac?2ch hod
vistupy ulivo
rozlig2 druhy pohyl® POhyby pS2molar®po
%l ohy na pohyb hmotkruQn'CI

e Newtonovy pohyboyV
url 2 s2z2ly, kter® plps2ro0dn, gravitace
jakl druh pohybu tylemechanicks§ pr&ce a
url 2 meoahamr &kio a |eposuvnl a ot&|ivl
pohybu thDlesa pTsobletl akov® s2ly a tl a
vysviRDtl2 na pS2kl a
zachovs8n2 mechanick
url2 vislednici sil
aplikuje Pascal Tv a
Segen? Yl oh
Vesm2r 1 vyulovac?2 hodin

vistupy ulivo

Slunce, planety a jejich pohyb, komety

charakterizuje Slunce j ako hvD .
hvhDzdy a gal axi e

pop2ge objekty ve s
zn§ pS2klady z8&8kl ad

Termika 8 vyulovac?2ch hod

vistupy ulivo

vysviRDtl2 viznam tep'tepl(ﬂa, t epeékot n?2

pSdMoa v technick® |* teplo a prsce, P
t Dl esa
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etepel n® motory

vysvDiDtl ? pojem vni ~
(tNDlesa) a zpTsoby |*Struktura pevnlch

_ _ _ |skupenstv?
pop?2ge principy nej
motor T
pop2ge pSemNDny skugy
viznam v pS2rodnD a
El ekt Sina a magneti zmus 7 vyulovacz2ch
vistupy ulivo

- : l ektrickl ng8boj
pop2ge elektrick® |* € _
pTsobendvhaeboltric|€l ektrick® pole, ka
L. e elektrickl proud
Seg? %l ohy s eIektrelektrick@ho proudu
Ohmova z§kon e magnetickmagmpeliec
pop2ge princ|p a pelektrick®ho proud
soul §stek s pSechod]|indukce ]
url| 2 magnetickou 32°Vzn'.k stS?dav®ho p
vodile s proudem energie stSzdavim p
pop2ge princip ge
proudT & ujgeijtizchy wne
rozli g?z z8kl adn?
vinDn2 a pop2ge | ej
VIinhDn2z a optika 8 vyul ovac?2ch
vistupy ulivo
rozli gz 28kl adn?2 emechani ck® kmitgn?2
vinnDnz ai phpgzgeerzej|®ZVukov® vinDnz,uch

_ _ esvDtlo a jeho g2 Se

charakterizuje z8kl|,,,cadl a a ol ky, o
ch8pe negativn2z viile druhy el ektroma
ochrany sluchu renfgmov® z8Sen?

charakterizuje svDt
a rychlost?2 v rTznl
Seg? %% ohy na odraz
Seg?2 W ohy na zobmia
vysvDtl 2 optickou f
vad

pop2ge viznam ro
el ektromagneti ck®ho
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Fyzika atomu

2 vyul|l ovac?

vistupy

ulivo

pop2ge strukturu

atomu z hlediska energie elektronu
popz2ge stavbu

at
charakterizuje z8kl

vysviDt] 2 podstatu
zpTbsyo ochrany pSed

pop2ge pri

ncip
jadern®m reakto

r

u

enukl eon

ejader ns§
o

j
Z 2

e model atomu, laser

y, radioakt
energi e a
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4.3.2. Chemie

Obecn® c21 e
C2lem pSedmhRDtu je mpSiesxmBtmuk pholcthtop2emid @ SRao od
jejich wuplatniDnzi v odborn®m vzdDI 8§vsgn2, v
fyzi k8l n2ch a chemicklch vliastnost? | 8t ek &
prostSed?2 v| etomH)r amoygnoG&k ypelhaot noRuj e | ogi ckd
vldomosti a dovednosti
Pojet? viuky
Viuka prob2hg& v prvn2zm roln2ku formou vIiklad
textem a chemicklI mi tabul kami, TremtBenkthde
samostatnou pr 8ci g8kT pSi Segen? individusg
vyhl ed8vs8n2 informac2 s vyugit2m informaln?
vhodnl ch -lpaolmklwwlekt or T, uk8zky chemikal iz, 1it
1. rolh2k tTdnnR, povinnli

Obecn8 chemie 10 vyulovac2ch hoi
vistupy ulivo
dok§8§ge porovnat fylechemick® 1 8tky azj
viastnosti rTznich |*!8sticov® slogen

, echemi ck® pnny ky, sl
pobp ge stavbu atom,,erjodick§ soustav
vazby esmiNsi a roztoky
zn§ ng§zvy, znal ky |echemick® reakce, ¢
chemickl cH opurlweknT na |ejednoduch® vipol|ty
pop2ge charakteri st
kovT a j ejich um?2
soustavhD prvkT
pop2ge z8kl adn? me t
ze smBDs?2 a jejich v
Vyj 8dS2 slogen?2 r o017
pogadovan®ho sl ogen
vysvDiDtleu poldsmiackT d
zapz2ge jednoduchou
chemickou rovnic?
provsgda? jednoduch®
kter® | ze vyugz2t v
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Anor gan

i ck8 chemie

9 vyulovac?2ch

vistupy

ulivo

t voS2
anorgan

charakteri z u
anorgan
vyugit?2
posoud?
gi vot n?2
vysvDiDtl

chemi ck® \

ickTch sl oul

. z8kl ady ng§zvos|
sl oul enin
e vybran® prvky a an

e vybran®ppgnem givotn a v o

Il ck® sl oul en
v odborn® p

j e Z 'hI edi
prost Sed?

2 v]l astnosti

Organi c

k8 chemie

10 vyulovac?2ch

vistupy ulivo
charakterizuje zgevliastnosti atomu u
uhlovod2kT a Jej,Coobecn® vl astnosti

~ e uhlovod2ky v bBRDgn
uvede vI znamn® z§stupcpraxi
3;’83{1!{20kl\/crc])dbscl)ronu¢!<)eg° dTlegit® derivgty
posoudz je z hledi givotnN a odborn® pr
givotn?2 prostSed?
Biochemie 5 vyul ovac?2ch
vistupy ulivo

char akt
sl oul en

erizuj e bi o
i ny

charakterizuje nejd

echemick® slogenz §
epS2rodn2 | 8tky, b?
nukl eov® kyseliny,

!

1
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4.3.3. Biologie a ekologie

Obecn® c21 e
C2lem pSedmhDtu je formdSegm2dngmdo pa2osh Spdit

ekologickim souvislostem a postaven? T ovt
zodpovRDdnosti za kvalitu ¢givotn2ho prostSed?

Pojet? viuky

Viuka prob2hg8 v druh®m roln2ku formou vIiklac
s textem a dotazn2ky, formou pozorovsgn? a s
98kT pSi Segen? individu8ln2ch zad8n2, na st
vyugit2m informaln2ch technologNéeRhl s®dwon. vE8&iy
tak® zTlastn2?2 vzdDl 8vac2ch programlT poS8danl
Nage gkola je |l enem Klubu ekologick® viIichov
2. rolh2k tTdnn, povinni
Z8kl ady biol ogi e 4 vyulovac?2 hodin:
vistupy ulivo

evznik a vivoj givo
et ypy bunDKk

_ . _ o rozmanitost org
pop2ge buRku jako |charakteristika
funkl nz jednotku 9i|s4pdilnost

charakterizuj e n8zory na
givota na Zemi

a promBiDn
charakterizuje ros:i
buRku a uvede rozd?

vysvDtl 2 z8kladn? p

vyj §dS?2 vliastnzmi s
gi vlichv soust a

uvede z8kl adn? s k U
porovns8 j e

objasn2 viznam gene
pop2ge vybran® bioc

Ekologie 7vwul ovac2ch hodin
vistupy ulivo
vysviDtl 2 z8kl adn? el*z8kladn? ekologick

_ _ ~|eekol ogick® faktory
charakterizuje ab'ooekosyst®m, potravn?
at mosf ®r a, pedosf ®, 1o obhDh | §tek v p$

biotick® faktory

41



spol el enstva, ekosy]|e typykrajiny
charakterizuje z 8Kk
organismy ve spolelenst
uvede pS2klad potra
pop2ge podstatu kol
hl ediska | 8tkov®ho
charakterizuje rTzn
vyug2vsgn2 |1l ovRDkem
LIl ovDk a zdrav? 4 vyulovac? ho
vistupy ulivo
charakterizuje pT|®VZniok Dkia
prost $ed2 na |lovnk|*biologie [lovnka
, , ezdrav?z a nemoc
pop2ge stavbu I i ds
funkci org8nT a org
vysvPDtl2 viznam zd
principy zdrav®ho ¢
uvede pS2klady bakt
jinlch onemocnBDn?2 a
pop2ge historidi vV Z
| l ovDka a pS?2rody
LIl ovRk a ¢givotn?2 prostSed2 9 vyulovac?2ch
vistupy ulivo
hodnot?2 viliyv rTznTc'Vziijr‘@ vztahy me
jednotliv® sl ogky gpro%rﬁe ,
: : . e dopady | i nnost 2

charakterizuje pS?riprost Sed?
energie zdhlzedskalje_jlch ot_)nov_lte_lnostrll,,pgz rodn2 zdroje en
posou viiv o jejichi, ogpady
pop2ge zpTsoby nakl
uvede z8kladn?2 znel
ve vodDhD a v pTdnD a
aktu8l n2 situaci
Ochrana pS2rody a krajiny 10 vyulovac?2ch
vistupy ulivo
charakterizuje globp|®0chrana pS2rody a

] ez8sady udrgitel n®h
regionu
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<@ TON OO < T ~—C

vede z8kl adn? e k oP
nformaln2 n§strojel}
S2rody a prost Sedz2|Y
[ ]
ysviRDtl2 udrgitelnl|,
nvironment8l n2ch,
echnol ogi ckl ch a
chranbD givotn2ho p
dvlo d n 2 odpoviRDdnost
chranu pS2rody, K
rost Sed?
a konkr®tn2zm pS2k
i vot a a odborn® p
ybran®ho environme

NDdnost

j edinc
ho prostSed?2
n2 probl ®my
chovgnz pSi
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4.4.1. Matematika

Obecn® c21 e

Matematick® vzdbmEy8mdbyslg@edg?2 dlovedl i vyug?2v
metody pSi Segen2? prakticklch % oh, aby umnl
efektivn?2 zpTsob Segenz. Vede g8ky k t o mu
i nfor macemi, umlel8il nMa tse mautaiczeovaatdi skutovat o
j sou smhRSov§gni k tomu, aby umDI i | 2st mat e ma
z2sks8gvat informace z tabul ek , graf T a diag
svich M&wiDrdbecn® c2le pat S2 t ak ®-ksacl hkoupl n§ot sotr |
rTsovac? pot Seby a odbornou I|iteraturu a Vy
matematiku.

Hodnocen2 visledkT ¢g8kT

Hodnocen? g8KkT je nast arv ehSod ewn gkwll ayd ua sp r kolb;
f or m§ch NejlastBDjg? jsou pr8ce p2semn®, pSi
naulili se spr8vnlm logicklm postupTm, kter
spr8vnlm z8vDr Tm. Ne jgwIktTg 2may &h up op Dil et md@ n g es
j sou rozs8hl ejg? (na celou vyulovac? hodi nu
probrang8 t®mata v aktu8ln?m pololet?.
1. rolh2« 1 h tTdnhR, povinnl

Operacesr e 81 hE mi y 28 vyul odimc2ch ho
vistupy ulivo

provegd?2 aritmeticke@®PSirozens a cel§ |

a cel 1 mi | 251y eracion8ln2 | 2s]a

’ ere8l ng | 2sl a
° 0

poug2vsg8 rTzn® z8pi s procent

provs8§d? aritmetickgd
desetinnl mi | 2 sl vy

zaokrouhl 2 desetinn
zn8zorn2 re8ln® | 2s

poug?2v & ktur oaj |Seeg2 pi
vyugit2m procentov®

Ur | 2 a zn8zor n?2 p
interval T

Url 2 prvol 2sl o a sl
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Al gebraick® virazy 14 vyulovacz2ch
vistupy ulivo
prov§dz operace s |*mnohollieny
odl2t§n2, n§sobenz)|*lomen® virazy
rozlog?2 mnohollen n
pro druhou mocni nu
druhl ch mocnin
Mocniny a odmocniny 14 vyulovac?ch
vistupy ulivo
provg§d? poletn2 vI * mocniny
celol2selnim mocni t|®odmocniny
ur | 2 druhou mocni ny
pomoc?2 kal kul 8toru
Rovnice a nerovnice 12 vyulovac?2ch
vistupy ulivo
$eg? line§rn2z rovnil|®7pPravy line8rn2ch
.. , evyj 8dSen?2 nezn8§m®
Seg? |line§rn2? nerovigg| gyn? ul ohy
jejich soustavy e Vuapr avy |l ine8rn2ch
2. rolh2tk tTdnnRD, povinnld

Funkce 15 vyulovac?ch
vistupy ulivo
sestroj? graf funkc|®28kladn2 pojmy fun
nebo kl ess e druhy fn k c 2 : pS2m8 a

_ _ |l ine8rn2 funkce, kv
aplikuje v % oh8ch
Yapravg§ch virazT a r
Ug2vsg8§ pojmy: defini
Planimetrie 19 vyulovac?ch
vistupy ulivo
ug2vsg pojmy a vztah'z§k!""0Inz poj my
odchyl ka dvou pS2melet r0j %helnzk
pS2mky, zd§l enost|®trigonometrie prav
Ysel ka d®]t§;i, Y4hel |emnoho¥ahel n?k

ekrugnice a kruh
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estroj? troj Yaheln
ovnobNgn2kT a | i ¢
rvkT a wurl 2?2 jejich
2 shodn® a po
2 zdTvodn?2 u g
osti troj %hel
0 bovbosda ha kr uhu,
pS2Z2mky a kru

praktick® Yal
onometrie pravo
Pyt hagorovy

< ~“*T(MOW$hOCc T+ T T O
c

obvod a obsah

3.

Stereometrie

rol h2ik

tTdnn,

23

povinnl

vyul ovac?2ch

vistupy

ul i vo

ur | 2
rovin

vzg§jemnou pol

roz
hr a
kug

apl
Yl 0

lguje z8kl adn?
ol , v8l ec, pr a
ry2ajejich povr

D S —

kuj e
8§ch

poznatky o

e z8kl adn?
prostoru

epovrch a

pol ohov®

objem t DNl

e s daty

7

vyul ovac?2ch

upy

ul i vo

vyhl ed8v §,

vnsgvs

vy hodna c

por soubory d

Yad aj
grafech

i nt
di a

rpretuje
ramech,

N oo O

ur | | etnost znaku

epr8§ce s

daty
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4. 5. 1. UmBDn 2 a | i teratur a

Obecn® c21 e

Ut vgSet kladnlT wvztah ¢§g8kT k mat&®i &lzrd2Dmh § & §

ovlivRuje utvgSen? hodnotov® orientace a po
kulturn2, ale i v oblasti spolelensk® a mezi
Pojet?2 vTuky
Viuka navazuje na vRdomost. a dovednost.i g 8§l
spol el ensk®mu a profesn2mu zamhDSen?2 §g8kT. C
posunout na vygag? kvalitativn2z a kvantitat]i
rozboru a interpretace umBlDlecklch dlo i ]
k2l ovlich momentech v |esk® |Iiter8rn2 histor
tvorbou autora, byS formou uk8zky, s jeho za
pS2nosem pro dobu, kdy tvo%ieldena kreo kaanlugi
aktivit§gm. KromhD tradiln2ch metodicklch post
Segen® samostatnBD i skupinovi, recitaci umi
filmovlich |i divadeln2ch pSedstaven2ch
1. r,dhnP&nnN, povinnli
PDvod do svDta |literatury 8 vyulovac?2ch hod
vistupy ulivo
vystihne charakteri®literatumil e0&’8s8 a
liter8rn2ch textT al®*Pr-2a a poezie
. _ |eobsah a forma Iite

Infa pS2kladech TObAaoIiter§rn druhy a
Il nnost. z rTznlc egkoln2 knihovna
StarovhDk® p2semnictyv? 6 vyulovac2ch hod
vistupy ulivo
rozli gz konkr ®t n2z |*! I dsoveSnost
z8kladn2ch druhT a eantick8 | iteratura

e Bible
St SedovihDk§ literatura 6 vyulovac2ch hod
vistupy ulivo
posti hne s®manticki|®Znaky stsSedovlDk® |

estarosl ovidDnsk® p2s

literatura

a7



Jan Hus

Renesance a humanismus

2 vyul ovac?

vistupy ulivo
text interpretuje al®*€Vropsks renesanln
el eskl humani smus
Baroko 1 vyul ovac?
vistupy ulivo
postihne s®manticki|®Jdan &mmenskl
N§rodn2 obrozen? 4 vyul ovac?
vistupy ulivo
Vvyj §d$>2 vli astn? proocharakteristika do
umRl eckTch dnl obrozen?
e Kar el Havl 2] ek Bor
eBogena NRDmcovs§
Romantismus 3 vyul ovac?
vistupy ulivo
rozlig? kKonkr ®t n2 espol etlhemslooi ck® po
z8kladnz2ch druhT a eromanti smus ve svi
eKar el Jarom2r Erbe
zb?aggiOStatnD vyhl ed8v, xarel Hynek M8cha
Realismus 4 vyul ovac?
vistupy ulivo
uvede hl avn:? Iiter§°SVDt°V§ realistick
2. rolh2k tTdnnR, povinnld
Realismus 3 vyul ovac?
vistupy ulivo
vyj §dS$2 vikgstznz2r ecredq® M8j ovei, ruchovei,
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umhDl eckTch dnl
uvede hl avn?2 liter
viznamn® pSedstavit
text interpretuje a
Hi st orick8 pr-za 3 vyulovac? hodin
vistupy ulivo
rozl iogixr Gkt n 2 liter|®*Al0ois Jir8sek, Zik
z8kl adn2ch druhT a
Real i stick® dr ama 2 vyulovac?2 hodin
vistupy ulivo
posti hne s®mantickl
Literatura na pSelomu 19. a3 2Wyulsewaez 2hodi n
vi stupy ulivo
uvede hl avn:? Iiterocharakteristika ob
viznamn® pSedstavit|*myglenkov® a umDl e
) el esk8 poezi e
vysti hne charakteri
l'iter8rn2ch textT a
Pvn2 svPDtovs§ vs8lka v |literat4dSeyulovac?2 hodin
vistupy ulivo
text interpretuje al*sviRDtovs-dtitecanBra
el esk8 |literatura
Literatura v letech 1918- 1945 7 vyulovac2ch hod
vistupy ulivo
vyisgd viastnz progi oprplet§Ssk§ litera
umRDl eckTch dnl * poetismus
q hi ) iy e surrealismus
uvede avn 't €emezivEl el n§ poezie
vi znamn® psedStaV'tospisovatel® demokr
eprr-za | evicovD orie
Lesk8 I|literatura po roce 198G vyulovac?ch ho
vistupy ulivo
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samostatnh Vyh|ed§vocharakteristika ob
oblasti el esk8 poezie
. _ el esk8 pr-za
text interpretuje alggamizdatovs a exil
Kultura v LR a nagem regionu
vistupy ulivo
pop2ge vhodn® spol e
situaci
porovns§ typick® zn
n8rodnost?2 na nagem
orientuje se Vv nab?
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4. 6.llesnf¥@ vichova

Obecn® c21 e

Vzdnl §v&n2 v v pSedmDtu TNl esn§ [ chva pSisp
Kultivuje pohybovIl projev, rozv?2j2 mors8lnnD v

Pojet? viuky

Viuka tNRDlesn® vichyovyajmunsa2v 8§hT1 tabgyr ov gn8ikch v
t Dl ovichovnich aktivitégch. Do viuky je zas$
gymnasti ku a tance, atleti ku, pohybov® hry,
kur zy, sportovibPDebn?i ssnok® kermy] ena pro v
tTdenn2ch vyulovac2ch hodin za studium. Uliwv
se vz8jemnhD prol2naj?2 a prostupuj? wulivem TE

1. rolh2k tTdnnR, povinnl

atletika 8 vyulovac?2ch hod
vistupy ulivo

5 bNDhy(kr 8t k®, dl ouh®
upl at Ruj e z8sady vysokT., hody,vrhy

pohybovich aktivit$§

dovede uplatRovat
takti ky Y z8kl adn
sportovn2ch odvDtv?2

gymnastika 4 vyulovac?2 hodin
vistupy ulivo
upl at Ruj e z§sady akrobacieg i | en 2 na n8§8Sa

pohybovich aktivitsglsStreling,

dovede pSipravit pr
pohybovIim |[innostem

dovede 0 pohybov
diskutovat, analyzovat je a hodnotit

sportovn?2 hry 15 vyulovac2ch ho
vistupy ulivo

upIatRule z§sady Egjpgl(r?g;j 2fT20!ra:)’\§i®ketba1
pohybovl ch akt|V|t§netradi!n2 hry

komuni kuje pSi pohiy
dodr guj e smluven®
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poug?2v§ cdnmaaginou t
vyug2vsg rTznlch for

dovede uplatRovat
taktiky Y z8kl adn
sportovn2ch odvDtv?2

ovl 8d8 z8kladn? her
participuje na t1l m
drugstva

teoretick® poznatKky

vistupy ulivo
prokg8ge dovednosti * \(Ilzn?m pohybu pr
pomoci sobR a jinim®V!len

eodborn® n8zvosl ov?
dovede rozpoznat hrohygiena a bezpelnfid
jak na nhD reagovaticyi|ebn2z Ybor a obld
ohrogen2 a za mi mosz§sady chovsgnz a je
] e schopen zhodnofepravidla her, z8vo
mognost.i a dosahovgepohybov® testy; mDh
nab2dky pohybovlIch
p®l e o zdrav? 3 vyulovac?2 hodin
vistupy ulivo

Z8sady | e d?nc8hn 20 svo bsnij

proksge dovednper\ifa za mi moSs8§dnich wud
pomoci sobnD a Jlnlm. mi moS§dn® udsl ost
dovede rozpoznat hnMhavsgrie, Kri zov® sSi
jak na nhD reagovat|e z8kl adn? vk ol y 0
ohrogen? a za mimoS|(yarovg§n2, evakuace
upl at Ruj e Ve sve®m|Prvn?z pomoc

znal osti 0 stavbn|e¥%razy a n8hl® zdra
organismu jako celku eporanin?2 pSiaghernmao

estavy bezprostSedn

zdravotn2 tRDlesng8 vichova

vistupy ulivo

. 1 2 .
zvol 2 vhodns§ CVI!e'SpeCI§|n korekt:i
osl aben?

zdravotn?2ho osl|l aber ) _
vhodn® a nevhodn® |®* Pohybov® aktivity

vzhledem k poruge s|cvilenz, pohybov®
: |lpobyt v pS2rodD
je schopen zhodnotilekontraindi kovan® p

mognost.i a dosahovasg
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nab2dky pohybovTich
kur z | yshovwdandidgu a
vistupy ulivo

500 i 8kl ady s j e z dcoavr®hiq(
upl at Ruj e z§sady |* 7
pohybovl ch aktivit§°b|OUK_y' z§k_|ady_sn

. _ e teorie (historie,
dovede pSipravit prihorgch, | ygaSsks§ Y
pohybovIm !lnnostempomoc)
prok8ge dovednosti
pomocia sjoibnll m
dovede rozpoznat h 1
jak na nhD reagovat
ohrogen2 a za mi mosS
j e schopen zhodno
mognost.i a dosahova
nab2dky pohybovlch
2. rolh2k tTdnn, povinni

atletika 6 vyul ovacz2ch
vistupy ulivo
vol 2 sportovnéjvg{babnhy (rychi T, vytry
odpov2daj2c? pSZSIuVrhy
podm2nk8m (k1 i mat.i
hygi enn, bezpel nost
a oget Sovat
dovede rozvz2jet SV
vytrvalost, obratnost a pohyblivost
dovede rozligit oo s
nesportovn2ho jedns§s
pozn§ chybnhiD a S |
|l innosti, um?2 anal
kvalitu pohybov® | i

upl at Ruj e
pohybovl ch

z8sady

aktivit$§g
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gymnastika 4 vyul ovac?
vistupy ulivo

vol 2 sportovnz v bacvi!e_nZ na ”§Sf”‘d2’
odpovzgajZCZ pézglup05|lg)pll§h1,2,stre!|ng
podm2nk8m (kI imat.i

hygienn, bezpel nost

a oget Sovat

dovede rozvz2jet 8t

vytrvalost, obratnost a pohyblivost

pozns§ chybnnD a S |

|l innosti, u m?2 anal

kvalitu pohybov® |

upl at Ruj e z8sady

pohybovich aktivit$§

sportovn?2 hry 15 vyulovac?2ch
vistupy ulivo

vol2 sportovnz vybalt€l me&nDn 2 mz ] ov®
odpovzgajzcz péz)sllubaSk_etbal,kopan§)_,
podm2nk§m (klimatijPadminton, netradi/|
hygiennD, bezpelnost

a oget Sovat

dok § g e vyhl edat pot

obl asti zdrav? a po

vyug2vs8 pohybov® |

pohybovou pS2pravu

zdatnosti

dovede rozligit j €

nesportovn2ho jedns§

pozns§ chybnh a S |

| i nnost iapalyzouam2a zhodnotit

kvalitu pohybov® | i

upl at Ruj e z8sady

pohybovich aktivits§

teoretick® poznatKky 5 vyad2wh ho

vistupy ulivo

vol 2 sportovn2 vybal® viznam pohybu pr
- i 2

odpov2daj?2c? pSZSIuCV'!en

podm2nk§&m (klimati*eodborn® ng&zvoslov?

hygienhD, bezpelnost|®hygiena a bezpel nid
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a oget Sovat

dok8&8ge vyhledat po
obl ast iapohydu a v 2
dovede rozvz2jet S

vytrvalost, obratnost a pohyblivost

cvilebn? Yabor a ob;u
z8sady chovg&8&n2 a je
epravidla her, z8vo
epohybov® testy,; mn

vyug2vs8 pohybov® |
pohybovou pS2pravu
zdatnosti
dovede rozligit ] €
nesportovn2ho jedns§
pozn§ chybnwnhD a prsq
|l innosti, u ma2 anal
kvalitu pohybov® |
p®l e o zdrav? 3 vyul ovac?
vistupy ulivo
: , Zdr av?
op2ge, ak faktor . . : .
Evf’i%ujzj zdrave il linitel® ovlivRy
. .. |prost Sed?, ogh yvbootvn®
zdTvodn2zddawn@mo giljvigiva a stravovac?
dovede posoudit vIil& _
a povol §n2 na sv® |[*dugevn? zdrav? a
perspektivn a v2, jldovednosti; riziko
jejich negs8&§douc2 dT|zdrav?
pop2ge viiv fyzic°OOIIOC)V-DOIHOSt za zdr
zat2gen2 na |idskIl |2 vesejn® zdrav? v
pr&8va a povinnost.i
or i Nt ujseadge hv zd g ayv%r azu
jej2ch alternativn?
obj asn? dTsl edky S
z8vislost? na ¢givo
spol el nosti a Vvysvl]
svoje zdrav?
zvol 2 vhodnS8§ cvil e
zdravotn2zho wkdd@der
vhodn® a nevhodn®
vzhl edem k poruge s
j e schopen zhodno
mognost.i a dosahovag
nab2dky pohybovlIch
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zdravotn?2 tRDlesn8 vichova

vistupy ulivo

zvol2 vhodn§ «cvilel®sSPeci8lnz korekti
zdravotn2ho oslabeg0oSlaben? o
vhodn® a hevhodn® |®* Pohybov® aktivit
vzhl edem k poruge s|cVvilen?, pohybov®
pobyt v pS2rodD

e kontraindlo van® pohybov

y

je schopen zhod ot it sv®
mognost.i a dosahovg
nab2dky pohybovlIch

portovnhD turistickIl kurz
Tstupy ulivo

eturistika, hry v p
eteorie : nebezpel?
m (klimatituristickg vistroj,
hygienhD, bezpelnost
a oget Sovat

dovele rozpoznat hr oz
jak na nhD reagovat
ohrogen2 a za mi moS

prok8ge dovednost.i

pomoci sobhD a jinlm
upl at Ruj e z8sady
pohybovlich aktivit$§

vyug2vsg rTznlch for

3. rolh2k tTdnn, povinni

atletika 7 vyulovac2ch hod

vistupy ulivo

bNDhy (rychl T, vyt

e r oz hodov &doyat vrhy,hody

y jednotlivcecT
uj e z8sady sp

kompenzal n?
Tch a dugevn
vkTm budouc
uj e osvojen®
dok8ge zjistit Ya
ukazatd e sv® t Dl esn® 1
si pohybovl regim \
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ad aj i
ovhNS2 Y%roveR tNIesi
nerovnovs8hy
gymnastika 3 vyul ovac?
vistupy ulivo
d9k§gzeodovat)zapisovatasledoveai(rOlbaCie’ cvi]enz
vikony jednotliveceT strering
sestav? soubory zd
cvil enz, cvilenz2 p
rel axaci ; navr hne
osobnzho rozvoje a
ovli 8d§8 kompenzal n?
t DI esnl ¢ h hail idwzhiedemnk
pogadavkTm budouc
upl atRuje osvojen®
j e schopen sl adit
sestavit pohybov®
pohybov® motivy a
sestavu (skladbu)
dok8ge zjistit Yal
ukazatd e sv® t Dl esn® j
S i pohybovl regim |\
Yad aj i
ovhNS2 YroveR tNIlesi]
nerovnov§8hy
sportovn?2 hry 14 vyul ovac?
vistupy ulivo
oo nej m®n0n 2 m2 |
Sg‘éf%gzse zapoj it 4y, ejbal ,basketbal
tenis, badminton, n
dok8ge rozhodovat,
vi kony jednotlivecT
upl at Ruje z8sady sp
teoret i ck® poznat ky 4 vyul ovac?
vistupy ulivo

dovede
sout Ng?2

dok8ge

se zapoj it

rozhodovat

viznam pohybu pro z
eodborn® n8zvosl ov?
e hygiena a bezpel nig
cvil| ebn? t1¥4borz§a:holat1
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vikony jednotlivcT |z8sady chovgn2z a je
sestav? soubory zd*Pravidla her, z8vo
cvilenz, cvilen? popOhybOV® testy; mD
relaxad ; navr hne k on

osobn2zho rozvoje a

upl at Ruj e

ovlI 8d8 kompenzal n?
t Dl esnTch a dugevn
pogadavkTm
upl at Ruj e

z8sady

OSVoj en®

je schopens | adi t
sestavit
pohybov®
sestavu (skladbu)

pohyb
pohybov®
moti vy a

sp

budouc

dok§8ge zjistit Yal

ukazatele sv® tDles

S i pohybovl regim |\

Yad aj i

ovhnS2 wwhNbeeR® =zdat

nerovnovs8hy

pop2ge Yl ohu st 8tu

ochranhD zdrav?z a ¢i

p®l e o zdrav? 2 vyul ovac?

vistupy ulivo

dovede posoudit vIi epartnersk® sexultahy ;

gi votpédsnhgé a na pl|®Prevence Yar azT a n
. e medi 81 n?2 obr az K

dovede upl at Rovat komerl n2 rekl ama

situace k Segen? ko ’

diskutuje a argumentuje o etice

partnersklch vztaz

partnerech a o odp

pohl avn2mu ¢givotu

zdravotn2 tDlesng§ vichova

vistupy ulivo

zvol2 vhodn§ cvilel®SPeci8ln? korekti

zdravotn?2ho oslaberOSIabenz ) _

vhodn® a nevhodn@t|® POhybov® aktivity

vzhledem k poruge s|cVvilen?, poaydo¥® {

) pobyt v pS2rodDbD

] € schopen Zzhodnolekontraindi kovan® p
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4. 7.1. I nformaln? a komuni kal n? technc
Obecnl c¢c21 pSedmNtu
Czl em pSedmNRtu | e, aby se pro g8ka st al pol :
Segen? YkolVl saotuwimestethi em | S budouc? pr ad
bude vystupovat v rold] ugi vatel e.
Pojet? vTuky
Viuka pSedmhRDtu | e konci pov8na tak, aby vedl ;
dovednosti v samostatnlclzajcivstfiem2chbyJ&kagpd
samostatnlD pracovat u pol 2tale. L8st viuky |
kdy jsou g8kTm vysvDtleny a prezentovs8ny |
temati ck®ho cel ku. PSi tv®tucg2v§~uaepjreza'ntrma!xri
vybudo¥Yamafrnengovl por-ts§lu,di k né r gmaadki®siaclku®@y eu k 8§ z
Yal oftye;or eti ck® testy
1. rolh2k tTdnnR, povinnli

Z8kl adn? pr8ce s PC, 8 vyulovac?2ch hodi
vistupy ulivo
orientije se v bnNgniemsg|® hardware, SOft\zNa
strukturu dat a mo|PP 1t nNCILpy f“”9°",§” :
rozum? a orientuje |*Z28kladn?z a aplikal
ovl §d§ z§8kl adn 2 podata, soubor, sl og
(vyhl ed8vsgn?, kopzr
odl i guj e a rozpozi
soubor T a pracuje s
nastaw j e ugi vatel sk®
syst ®&mu
Textov|l procesor, 12 vyulovmc2ch hoi
vistupy ul i vo
vytvgse, upravujeoprostSed_2 textov®_h
strukturovan® textol*typograficks8 pravi

ef Ormg§t p2sma a ods

evkl 8d8n2 obr8zkT
Grafika, 8 vyulovac?2ch hodi
vistupy ulivo
zn§ 2l avypy graficovlastnosti obr 8zkT
z8kladnz Yrovni gral®7%pPravy obr8zkT

esoftware pro prs8ci
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|l nternet a

i nf or mal n?2

zdroj@,vyul ovac?2ch

vistupy

samostatnhi k o muniol
pogtou, ovl 8d§ i Z a
jej?z pSijet?z a n8gsl
vyug?2ves dal §?2 f unk
(organizovg§n?2, pl 8n
ovlI 8d§ dal g?2 bNngn®
of fline komunikace
vol 2 vhodn® infor

vyhled§ v § n 2 pogadovanl
odpovzdaj2c?2 techni
jejich z2sk8vgn?

z2sk8vsg8 a vyug?2vsg i
zdroj T, zej] m®na p a
|l nternet, ovl 8d§ j e

ul i vo

eel ektronick8 komun
einformace, pr8ce s
einformaln2 zdroje

evliznamn® interneto

orientuje se v z2sk
jeeamal yzuj e, vyhodno
vibDr a d8le je zpr

2. rolh2tk tTdnhD, povinnld
Textovl procesor, 12 vyulhlpndimc?ch
vistupy ulivo
vytvgsS?, upravujel*0dr8gky, | 2slovgn?
strukturovan® textol|®formst str8&8nky (or

‘ | 2sl ovgn?)
vyb2rs§ a poug?vs e tvorbatabulek
vybaven? pro SegenZ.Stwy
vikol T .

epr8ce s tisk8rnou,

poug?2vs§g bnNngn® z8k|levypal ovgn2 CD

programov®

poug2v§8 pol 2t al bslahuj¢
j e, detekuj e chyby
materi 81)

vybaven?

vyug2vsg n8povNDdy a
z8kl adn2zm a apl i ka4
vybaven2zm i bRgnT m
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Tabul kovl procesor,

15 vyulovac?2ch

vistupy

c

|l i vo

ovl|l §d8 bNgn® pr §c
procesorem a dat
vyhl ed8v§n2, fil
matemati ck® kdé@memac g
tvorba jednoduch®ho
tisk, tisk)

rozums? bngnT m i 0
ztv8rnDnlm infor mac
apod.)

vyb2r § a poug?vs§
vybaven? pro Segen?
ak ol T

pougz2vs bNngn® T &k
programov® vybaven?

oborech s vygg?2 mi
kac? vipol etn?
i py algoritmiz
it my Segen?

mpozi ce Yal 0 hy
nt 8rnhNj g?2 [ 1 n
NB2emy® abstrakce
ng§povNDdy a

adnzm a aplika
ven2m i bRgnl m

-0 pQ — —
® O = O

O X C
N
<
wn

ytvoSeny pSedpo
apli kace, zejm
ng§povDindy, uvihNdom
c2chTsaobwe oxp 8d
k ac?

®< ®» —@ IJgXo3sS

®» "S53 <N< DTO—~2T D <
oW <K W< NN A — =T
<

© C

f or m8t

vipolty

grafy
sdz | e
dat ab

n
§

2

z

bunnDKk
(soulet, p

a vimhDna d
e

Komprese dat,

7 vyulovac?2ch

vistupy ulivo

ov|I §8d8 z8k!l adn? pr§-kompresedat,zip
arozpozn§vs z8kladj*komprese obr8zkT

pracuje s nimi, pro
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3. rolh2k tTdnnR, povinnl
Tvorba roln?2kov® prs8ce, 7 vyul ovac?2ch
vistupy ulivo

pracuje s dal g2z mi mig
vV pS2slugn® profesn

pougz2vs bNgn® z 8k

programov® vybaven?

e pogadavky kladen®
odborn® dokument ace

etechnick® prostSed
pr8ce

Pol 2talov® s2t0D, 7 vyul ciadidc 2 c h

vistupy ulivo

chs§pe specifika prgePol?talovs s2s5, se

vyug?2vsg jej2ch mogn’pS|p018n2 k s2ti

prost Sedky especifika prgce v
prostSedkT

Autors k8§ pr 8va, 5 vyul ovac?2ch

vistupy ulivo

ije si vhndom mognosf®ProstSedky zabezpe

(zabezpelenz dat pgd ocChrany dat pSed

dat pSed znilenzm eochrana autorskTich

pr 8v) a omezen?2 (z

technologicklch) S m

vipoletn2 techniky

aplikuje vige] m@ea g

vyug2vsg prostSedky

zneugit2m a ochrany

Pr e z e rsoftadren 2 11 vyulovac?ch

vistupy ulivo

sprgvnh interpretuj|®?28sady tvorby prez

visledky jejich Jlevkl §d&§n2 textu, ob

prezentuje vhodnlm

na jejich dal g2 wugi

Zzaznamen8vs§8§ a uchov

i numerick®e i nrfpd

umogRuj2c2m jejich

vyugit?

uvihDdomuj e S i nut no

informaln2ch zdroj T
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rel evantn?2ch
konkr ®t n2 ho

pr o
probl ®&m
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4.8.1. Ekonomika

Obecn® c21 e

C2lem je poskytnout ¢g8kTm z8kladn? odborn® z
efektivn?2 jedn8n2 a hospod8rn® chov8§n2, rozv
trgn2ho mechanismu &dskehd f8kgadg8h2 pSE&épokl
pracovn?2ho procesu jako kvalifikovan?2 zamDst
podni k8n2 z2skaj?2 znalosti a dovednost.i pot S

Pojet? viuky

Viuka prob2hg ve 3. rsklumi knwo viedhomau pfrrodd t®8non
g8ci j sou vedeni k profesion8ln2mu vystupov
orientaci ve st8le se mhDn2c2m trgn2m prost.
viukovich metod (vikkad, eprekdce osni tkkmimjnpo
pSedevg2m samostatn® pr8§&ce ¢g8kT pSi Segenz |

3. roldh2tk tTdnhD, povinnld

Z8kl ady trgn2 ekonomiky 10 vyulovac2ch ho
vistupy ulivo
vysviRtl2, co m§ vii :/rpoovteSReby. statky,
4
spr §wnolug?v§ a apllie viroba, virobn?
ekonomi ck® poj my proces
posoud? vlIiv ceny nf|e trh, trgm2ab3ddbpel
N 2

rozpozn8 bRgnN® ceanogl » cena
nab2dky
ZamhDstnanci 5 vyul ovac?2ch hod
vistupy ulivo
pop2ge hierarchii |*Z2@mRstnanci
organizaci, jejich |*0rganizace pr8ce n

. e druhy gkod a mo
na pS2kladech vysngk0d§m’ odpovhRdnos

druhy odpovhDdnost. odpovhDdnost
zamlDstamanmamNDst navat ¢

na pS2kladu pop2ge
podni katele VvTIli st

ZzamiDstn
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Podni k8n2, podni katel 10 vyulovac?ch ho

vistupy ulivo

orientuje se v prgy/*Podniksnz, prgvn?
a dovede charakterijePodnikatel skl z8§8mD
znaky eobchodn? spolelnos

vytvoS? jednoduchT
zakl adatel skl rozpo

posoud? vhodn® form

na pS2klad@klpoapryge
podni katele vTIli st

Podni k, majetek podni ku a h®spyudladeae? po dmad &

vistupy ulivo

e struktura majetku

stanov? cenu jako & L _
DPH a vysvDtl 2, jaOngnI maj et ek
z8§kazn2kT, m2sta a ’dn_k§k|ady, vinosy,
odniku
rozliguje jednotlivp
orientuje se v Yl et
rozlig2 jednotliv®
Seg? jednoduch®
hospodaSen?
Seg? jednoduah® kal
Pen2ze, mzdy, danhD, pojistn®7 vyulovac2ch ho
vistupy ulivo
dovede S i zS2dit epen2ze, hotovostn?
bezhotovostn? pphgtb|/StYk v n8rodn2 i za
na svem Yl tu -l;lflacek . 2
e Yar ok oV m2r a
dovede si zkonztrolovat, zga jeho mfda . n;lzda | asovs a Yikol
Ein?gaxrrla aze}ianZTemn p2°5t§tn2 rozpol et
odm2nk§gm edaRoOvVE8 soustava, p
P nt | 2 | b esoci 8l n2 a zdravot
vy sviDt : pr ol obl a
zdravotn?2 pojigtBhDn?2
dovede zjistit, j 4
konkr ®t n 2 penhDgn?2
pojigSovna) a n a

i nf or mac? posoudi t,
jsou pro nhRho %Ynosn
nutn® a vIihodn®
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orientuje se % pl a
pen2ze podle kurzov

vypl Ruj e doekl2ackyc hs o

peniz

vysviDtl 2 podstatu i
finanl| n2 situaci o]
uk8ge jak se br §&n
dTsl edkTm

vysvipDtl]? zpTsoby
sazeb a rozd?2
RPSN

Seg?2 | ednooldtuyc hn® zvd p

vysvDtl] 2 Yal ohu st
n8rodn2m hospod§8Sst

orientuje s e %
charakterizuje vl

Seg? jednoduch® ps$S

pSidan® hodnoty a d
orientuje se Vv pro

trhu  vyber e nejvihodn

produkt s ohl edem n

vypolte soci 8l nz a

I me z

ZnNn

q
4

2

f

DaRov§8 eviden|ln2 povinnost

9 vyulovac?2ch

vistupy uli vo
orientuje se v ] et|®*28sady a veden? da
’ edaRovg8 evidence

vyhotov?2 daRovIl dok

vede daF’govou evi de n|evidenci
dannND z pSidan® hodnojedaRov§

vyhotov2 zjednoduge
dani z pSidan® hodn

e oceniNn? maj et ku

pSi zngn?

fy

d
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4.9.1. Technologie

ObecniulcevMao?yho pSedmhDt u

C2lem pSedmhRtu je poskytnout ¢§g8kTm z8kl adn?

pSZpravy, Yapravy a zpracov8n?2 surovin a pot.|
kl asi ckIl mi [ moder n2 mi tye @torka Imo[g it cekpll n@  ap ossttul
G8ci jsou vedeni k uplatRov8&8n2 z8sad raci oné

osvojovs8n2 a upevRovg&n2 z8sad pS2pravy pokrm

Pojet? viuky

Viuka je rovnomRrnhN rovid®k@naeldby t $Pi va | ps ¢
stupniD n8rolnosti. Nov® viDdomost. a poznatk
ulitele s n8vaznost.i na pSedchoz2 znal ost i,
a skupinovou pracz.TzR®i S\oIULbcoeyseep:ceLpQZU\raj?odb
| asopisy, ze kterTch se §g8ci wul?2 vyhledS8vat
ngzornlim vyulov8&n2m pomoci didaktick® techni
nNgvgtNvy tematsckiiBhp2 vistav

1. rolh2%/2 h tTdnh, povinnd

Virobn?2 st Sedisko a hygieni2kwywplgwaaad klyodi n
vistupy ulivo

orientuje s e v z§|<‘!§5ti virobn2ho s
vyhl 8gks8ch pro veSe|®28kladn?2 hygienick
b ) 40l ) ebezpel nost ©pr8ce
obj asn r oz en brnz h .
podlepracovie ch | i nnost 2 *0sobn ygrena

vyj menuje skupiny 2
st Sedi sku

Z8kl ady technologie pS2pravy2pwokulmdvnac2ch ho

vistupy ulivo
popzge organizaci o Vil el ku,chyF'{sk® Yap 1
st Sedi sku e pSedb@Y2nEBr ava pot 1
: . pTvodu
i)l’len'[Uje Se Ve ZlepSedbnNgng pS2prava
ZApravy a pS?pravy S|, ; 8kl adn? tepel n® |
vysvDiDtl] 2 rozd2ly mdzadDI| 8v8§n2, dugen?2,
tepelnlch Yprav pok|e ostatn? tepel n®
gratinov§8n2, pel en?
konvektomatu)

e apprvy Vv mi krov!l nn®
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PS2prava pol ®vek 8 vyulovac?2ch hod

vistupy ulivo
pracuje se souborem'v%znam’ rf‘z%g'@enzl
pop2ge technologick.v vaey.® 4 S PO
hnhdT ch b2 1T ch ez8vaSky a vliogky d
n ¢ a ¢ POleb2| ® pol ®vky
vysvDtl 2 dokon| ovaclespeci 8l n2 a studen
pop2ge technalpygi g
viogek a z8vaSek
obj asn? rozdnhDIl en?
Yapr avy
PS2prava om§| ek 7 vy u thdedmc 2
vistupy ulivo
vysvNtl2 rozdnl en? eviznam a rozdRl en?2
, . _ opSZIprava z8kl adn?2c
:ookageh tecTniloglc. p$t ava oms| ek K
P €S ¢ oms| e (klasick® om8§8l ky | e
charakterizuje krydeslogit® om§l| ky
jejich vyugit?2 estuden® om§| ky
charakterizuje slogl|®spPeci8ln? om§|Kky
prava pS21loh 9 vyulovac2?2ch hod
vistupy ulivo
vysvntlz viznam IDSzosznam a rozdDhDIl Nn?2
rodelenZ OZbI‘ambor
. _ e Z mouky
nggkgsh teﬁgczhlpoth'ogpyh.z rTge, tRNstovin a
P ) | ze zeleniny
vhodnou pS21 ohu pS
pokrmTm a vysvDt] 2

Z8kl ady technol ogie pS2pr avly3 bveyzuthdwdirecch? cp o k r m

vistupy ulivo

objasn2z viznam beerezlma_ls® pokrmy slan
L - ze zeleniny

vigivh - Z brambor
charakterizuje Z8-z lugtDnDnin N
bezmaslch pokr mT -z obilovin a rlge
pop2ge technol ogi ck-Zzvaec

pokrmT, dopln? vhod/Bezmas® pokrmy sl ad
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rozdnl 2 sl adk®

technol ogicklch Ypr
pop2ge pS2pravu gem
pop2ge pS2pravu kyn
uvede pS2klady pokr
objasn2 z8sady vibD
pop2ge pS2pravu pig
vysvDiDt] 2 vyugit? b
YapraviD sl adklch pok

objasn?
om8| ek

pS2pravdkl

(QD?\_
D wWw QD
3 ~@

e
ypy
| ovky
- Z tNDsta (kynut ®ho)|
pi gkotov®ho)

2. rol®m2%k/2 + 1 h tTdnR, povinnl
PS2paapokrmT z hovhRz2ho masf vyulovac2ch hod
vistupy ulivo

. . Tepel n® Yap+ avy pokr
2 z
\\;%/E%I’\lj§ zr:/ahloc:jsntlcr]o -vaSen? hovDhDz2ho mas;g
: ~ -dugen? h o v-zpPrhaov ama
technol ogickl ch Yap .
pokrm drobnhD kr 8 en®ho
] -pel en2 hovDz2ho ma{
vysviDtl2 kuchaSsk® |-uprava vnitSnost?2
pop2ge technol ogi c}
hovhDz2ch pel en?2
rozt S2d? hovinRz? pe
z8kl adu
ur | 2 vhodn® | 8§8sti
anglickl zpTsob ¢
technol ogickIl postu
VY] menuj e tradidméh
kr 8 en® maso (pl 8tk
vysviRtl2 pSedbRNgnou
pop2ge technologic
zadDIlI 8vanl ch drgthnh
slaninhD, hovDz?2 srd
PS2prava pokrmT z telec?2ho ®asywul ovac2ch hod

vistupy

ul i vo

url] 2 vho
a objasn

dn® tepel n®

2 z§sady pS

evaSen2 telec2ho ma
ezadhNIlI 8§8v&n?2 tel ec2h
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pop2ge technologick/edugen® telec?ho ma

pokrmT z telec2ho m*Pelenz telec?ho ma
e Vuapr ava telec2ch wvn

vybere vhodn® telec

hotovIich pokrmT

pop?2ge technol ogi c}

pokrmT z tel ec?2ch

vhodnou pS21lohou

PS2ppakam] z vepSov®ho masa9 vyulovac2ch hod

vistupy ulivo

vysvntl 2 vyugit? evaSen2 vepSov®ho m

vepSov®ho masa pgi |*dugen? vepSov®ho m
, .. epelen?2 vepSov®ho m

ob_1as_n®kz§sady pSi e Vuapr ava pokrmT z ve

a vyjmenuje pokrmy evepSov® hody

charakterizuj e vep

pokrmy a jejich vyu

pop2ge technol ogi cl}
pokrmT z vepSov®ho
dopl n? vhodn® pS?2
pokr mT

PS2prav@d pekskopov®ho a jeh@®@hDV¢yhloomas2ch hod

vistupy ulivo

vybere vhodn® druhyocharakteristika, d

pokr 7 e skopov®ho‘typi0k® Yapr avy skopov@
_ . eapravy jehnD|l 2ho m

pop?2ge technol ogi ck

pokrmT ze skopov®ho

Technologie pS2pravy pokrmJ6 zvyylhbovac2ch hod

vistupy ulivo

charakteristika masa
pSedbnNgng wprava
vaSen2 ryb a dugen
pel en2 a smagen?
technol ogi ck® post

objasn? postup pSed

vybere a charakter
Yapravy ryb

pop2ge pS2pravu ryb

charakteriz u j e | ernou on
pokr mTm

Z8kl ady technologie pS2pravg vyklronface? dh Th e d
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vistupy u i vo
2 4 - e charakteristika n

vysvDiDtl pSedngnoudr_!_bege

url 2 vhodn® tepel n®, pSedbnNygns pS2pr

pop2dge technologicHporcov§gn?

pokrmT etepel n® Yapr a’¥%ws§nav,a
pelen2, smagen?
etechnologick® post
dr Tbege
epS2prava pokrmT z

Z8kl ady technologie pS2prav4 vyklronfac?e koddiSn

vistupy ulivo

charakteristika masa

_ _ .| pSedbnNgng pS2pra
popé technolo'g_lckl pernat® a | ern®
pokrmT ze zvDSiny etechnologick® post
uvede vhodn® dopl Rlze zvDSiny

zvDSiny

objasn2 pSedbRgnou

Z8kl ady tetpnavVpygpekp®T z mbevPhbowmasach hod

vistupy ulivo

objasn2 z&§sady pro |*28sady pSi mlet? m
e pS2prava tradiln?2

vybere vhodn® dr uh)duhumasa

ml et ? epS2@aravadi |l n2ch po

obj asn? z8kl adn? e masov® m2geniny (

ml et ®h o masa a uv e d|krokety)

charakterizuj e® v hip
ml et ®ho masa

pop2ge technol ogi ck
pokrmT z mlet ®ho ma

vysviDtl 2 pojem maso

charakterizuj e j e
masovlich m2gen

~

3. rolh2%/2 h tTdnn, povinnl

Z§8kl ady technologie pS2pravyomiyulitkwadzchh phok

vistupy ulivo
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charakteristika

vysvDiDtl ? zpTsoby ,
panenk ® sv2| kov® emi nut kov® pokrmy z
’ _ -hovDBDz2ho
Yapr avu pokrmT -vepSov®ho
pop2ge z8kl adn? t gz drThege
mi nutkovich pokrmT [-Z vnitSnost?
mas
dopl n2z pokrm vhodno
PS2prava pokrmT studen® kuchywnyul ovac?2ch
vistupy ulivo
defi : : Krl*pPS2prava p~okrm'[ b n
© I_nl_”_e polem po r-z§k|adn2 virobky
rozllgu16 Zz8kl adn? -studen® p edkrmy
studen® kuchynD 1/4prava Vajec
charakterizuje jedn/l-masov® phDny
_ _ -pl nDn8 zel enina a (
pop?ge technologlch_VT,robky v aspiku
pokrmT -pS2prava a arangov§
objasn2 z8sady pro|pS?2legitosti
aspiku
VYyj menuj e Sspeci 8l n
kuchynhD, pop2dge | ej
Z8kl ady technologie pS2pravg wyuwl ea¢&d2 ch
vistupy ulivo
obj asn?z pojonkyrmmoau!nmc'mOUInzky z plundro
_ , emoulnzky z | 2stov®
pop?ge pS?pravu |28 mouln2ky z odpal ov
tNDsta emoul n2ky z pigkoto
objasn? rozdzly lemou|l n2ky z tSen®ho
plundrovlim tRDstem esl adk® om8]| ky
vysvDiDt] 2 vyugit? )
YapraviD moul nz2kT
pop2ge technol ogi c
omelety Monaco
uvede z8sady pSi ¢tk
z | 2stov®ho a plund
Technologie pS2pravy dietn28hvywlkowdc?2ch
vistupy ulivo
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charakterizuje z§~sa'r02drJIenz di et

pokrmT podle rTznic|ediety ve veSejn®m
. . e z8kl adn? pravidl a

pracuje s odbornou literaturou 2stkT pro diety

objasn? z8sady projle pS2prava pokrmT pi

get S2c?2 diety dietu

vybere a zdTvodn?

get S2c?2 dietu

objasnd?2lryo mezi k1

pS2pravou u br amb

svz| kov® na smetanh

obj asn? %%l ohu di ¢

charakterizuje hl av

Pokrmy n8rodn2ch kuchyn? 9 vyulovac?2ch hod

vistupy ulivo

orientuje se Vv ku:c\l§rodn2-!kel:$§lh§/,nDSINov

charakterizuje poub;?Egg:i?@ ' maiNar

b 2

zpTso zpracovsn aostravovaczchzvry§<rland;'

SeSt?VRU npbkdm:l- pr(.typlck® pokrmy n§r

rTznlch etnicklch sign82prava specialit

tradic a n§bogensk|.krajov® speciality

vysvihDtl2 pojem n8ro

Z8kl ady technologie pS2prav4 wyuwleownadci vimné dion

vistupy ulivo

Makrobi otick8 strav

vysviDtl 2 z8kl|l adnRt g ~ .
a kuchyRskou Ingprovlbl’Jr potravin
makrobiotickou a ve|®*Z28kladn? pravidla

_ _ etechnol sgipgk®p Hdpr
pop?2ge teCh”C"Og'.C“Vegetari§nstv2
pokrmT u alternativVvi,,7pnr potravin pod
etechnol ogi ck® post
DNl en§8 strava
evIibhDr potravin pod
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4. 9. 2. Stol nil|l en?

Obecnl c¢21 vyulovac2ho pSedmitu

C2lem okruhu §kTmposrkygltmotuit a@ technice odby
stravovac2ch zaS2zen2ch. G8ci se sezn8§m?2 S
poug2vanim invent §Sem, naul 2 se sestavit |2
sestavovgn?2 (ypldetim2 chndl2sstk Tspr&vn® vIigivy
dal g2ch faktorT ovlivRuj2c2ch %sphRgnl prod:¢
upl at Rovgn? z8sad spol el ensk®ho chovgn? a

I

nebezpel2 alkohohi§smhoal dlal 8t ek v souvi s
proti nim.

Pojet?2 viuky

PSi viuce je poug2vs&na metoda vIikladu, S2ze
praktick® uk§8zkynsitmvuekntt§&her, fviildmeya b ®iSnm ® vR mic ey
asopisy ve kterTch se ¢g8ci ul 2 vyhl ed8vat
rezentaln2cechawatkkye 2 chouwytkidg g . K rozg2Sen2? odbo
aSazeny dobr ov eblanr@nasnpsekcli 8al.ns?o nknuerlziy®r s k T

N T —

1. rolh2%k/2 h tTdnnRD, povinnld

l nvent 8S v provozovn8ch spo6evy®hovad?avolvgad

vistupy ulivo

ur | 2 vhodnl i nvererozdileanssSienv ,

jednotlivich druht |*Stolovl a sedac? i
_ _|etexitiln2 invent§S

rozezn8vsg jednot !l iNoqrobni stoln?2 inve

Lo A | )

jejich ugit ekovovi invent§s$

uvede rozd2Vv8renrezk|leinvent §8S pro pod§v

restauralnzm stol deinvent§8S pro pod§v

invent §Sem epomocnl invent§s

vyj menuje invent§$

jednotlivlich druhT

vyjmenuje pomocnl |

url 2 vyugit2 jednot

invent 8§Se

rozliguje mal Tena s$
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Jednoduch 8

restaural n?

obsl2uhvay ul ovac?

hodi n

v Ttupy ulivo

rozliguje druhy og¢°hlavn2z z8sady a pr

jejich vybaveno? ° pS2prava pracov
_ _ gastronomi ck®ho zas

or§|egtu1e se ve skllgevidence pokrmT a

z8so

uvede zpTsoby VY Yl

objednavatelem, vys

Vyj menuje z8sady ob

Vyj menuj e z Sidtld asdrvisu

pokrmu a n8poj T

Snzdanhi 5 vyulovac?2ch hod

vistupy ulivo

je sezn&men se spl|®druhy sn2zdan?,

zwklost 2 cizincT a re{®*PS?prava na sn2dan
: . q h ,|® zalgenz invent§Se p

Vy] menuj e runy SnN*lpodg§van®ho pokr mu

nakresl ? zal ogen? evhodn® pokrmy pro

druhy sn2dan? eci zineck® sn2danh

Vvyjmenuje zpTsoby pozp'[soby prodej e sn

uvede pokrmy, kter®

a pop2ge jejich ser

ObNdy, veleSe, svaliny 12 vyulovac2ch ho

vistupy ulivo

vysvDtl 2 vl ohu ji|®PS?ZPrava pracovigt

osobnzho prodeje a |®*2alogen? pevn®ho g

_ skupinDb

pop?ge 2?1'09?'?2 Pleservis jednotlivlec

restauracil ntgg S’koservis neal kohol i c

nakresl 2 zal ogen? eservis v2na rozl ®v

restaur aci Vygg?2 s k|e servispiva

ponge pSenOSnT pSOSeI‘ViSHhOVin

vyugit?

pop2ge servis jedno
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ZpTsoby obsl uhy

6 vyulovac2ch hod

vistupy ulivo
charakterizuje rTzn|® duhyobsluny
' _ erestauraln?2 zpTsob
vyjmenuje zpTsoby (tekavsrenski zpTsob d
gastronomickcl h Zasoet§govT zpTsob obs
pop2ge servis pokrmebarovli zpTsob obsl
obsluhy esl avnostn?2 zpTsob
vol 2 vhodn® formy o
Syst ®my obsl uhy 4 vyul ovac?
vistupy ulivo
VysvinDtl?2 organizac’CIrUhy syst®m;[ ObSL
pracovn2kT v odbyto|®SYyst®m vrchn?ho |
) ) eraj-novl syst®&m ob
Vy] menuj eobskiyyst ®my efrancouzskl syst®m

Vyj menuj e pracovn?i}
n8plnhN jednotlivlch

zn§ vihody a nevl

syst ®mT obsl uhy

hodi n

2 deéPsi ek 5 vyul ovac?2ch hod

vistupy ulivo

uvede nglegitosti Jodruhy j2del nzch | 2
en8legitosti j2deln

|l 2stku a um2 | e se

rTzn® pS2legitosti

vVyjmenuje druhy | 2d

j 2del n?2

e gastronomicks$8§ pr a

ch 12stkT

epoSad?2 pokrmT na |
uvede rozd?z| me z i n
j2deln2ch | 2stkT
vyjmenuje n8l egi tosti |
uvede poSad2?2 pokrmT
N§pojfol2stek 4 vyulovac?
vistupy ulivo
uvede druhy n§p°j°V;im?rUhy ng&poj ovl cimezi
uvede rozd?| v Ndenglegitosti ngpoj o
ngpojovlich | 2stkT epoSad2 n§poj T na n
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Vyj menuje n8legitos

uvede poSad2 n8§poj T
Menu 7vyul ovac?2ch hodi
vistupy ulivo
vyj menuje hlediska |®drunymenu

i i , , ehl edi ska pro sesta
vyj menuje posSad POle gastronomick§ pra
vysviDtl 2 viznam vyu/menu
pravide | pSi sestavovs opoSad2 pokr mT v me
pSi sestavovsgn? epoSad? n8poj T v me
gastronomick§ pravil|®9raficks d%prava me

epraktick® sestavoyv
navrhne vhodnou gr a
vyjmenuje druhy menu
vysviDtl 2 gastronom
sestavovsg§n?2 menu
pop2ge hlediska pro
navr hne vhodn® m®p
menu
sestav?2 restauraln?
2. rdhm2&nnD, povinnl

Pivnice 4 vyulovac? hodin
vistupy ulivo
zn§ z&§sady spr§vn®h|®Zad®zeivnice

) ) ‘ evli|l epn2z zaS2zen?2 a
Vyj menuje mogn® z38vj, odstraRov§n2 bNDgn
zn§ odstranin? bngl|zaS2zen?
piva ez8sady pro sprg§vn®
vybere vhodnl zpTsod
pokrmT v pivnici
Kavsgrny 7 vyulovac?2ch hod
vistupy ulivo
vyjmenuje druhy kav/®Z2S2zen? kavgren
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mezi nimi esortiment pokrmT
pop2gevwpShejransgmnj gi*k8va a jej? pS2pra

h hodnT I el aj a jeho spr8gvnl
navrhne vhodn zpTs : K
n8poj T v kavsgrnh eservis pokrmlT a ns
Vin8rny 12 vwad2och hodin
vistupy ulivo
Vyjmenuje znalosti |®Z&S?zen? wvin§gren

_ , enab2dka pokrmT ve
republiky eservis b2l ®ho v2z2na
Vy] menuj e z8kl adn? |eservis | erven®ho v
pNstovan® v LR eservis gumi v®ho v?2
vysvipDtl 2 jednotliv®
pop2ge servis b2l ®h
pop2ge servis | erve
pop3d3gevis gumiv®ho
Bary 9 vyulovac2ch hod
vistupy ulivo
zn8§ nab2dku barT evybaven?, druhy ba

_ _ _ enab2dka barT
charakt_erlzu1e j ednot I, druhy m2chanich
ngpoj T charakteristika
pop2ge pS2pravu m2lepS2prava m2chanlch
gej kru, m2chac? skl|e pS2prava m2chanlc
sklenici
epS2prava m2chantch

Ostatn2 spolelensko z8bavn22stvYeldow&ka@a2 hodin

vistupy

ulivo

k ol
nab?2

pop2ge vybaven?
orientuje se Vv

charakterizuevypavenz wvarie

vybere vhodn® pokrm

koliby

sal age
vari et ®
kabarety
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3. rolh2k tTdnnR, povinnl

Slogit§8§ obsluha v gastronomdckywehovaS2clnh cd

vistupy ulivo
op2ge $2pravuslmrgl®*PS?2prava pracovi gt
2bsl15)hug P P Img°mzCh§nz pokrmT pSe

) & 2 ) 1odrang?rov§n2 pokrm
Fz)r:k)?hos%ae ps=prhavd Alefl ambovg&n2 pokrmT
Vyj menuje z8sady dr
pop2ge postup drang
zn8 z8sady pro flam
pop2ge postup f 1l amb
Vyj menuje z8sady pr
Bankety 10 vyulovac?2ch ho
vistupy ulivo
vyjmenuje zS§sady IO.sznam a druhy sl a
tabule a prostz2rgnz2|®*Pracovn? pS2kaz

_ e stavba tabule

navrhne vhodnou dekoraci tabule PlOeprost2rgn2 tabul e
vybranoustpS2| egito e dekaace tabule
Vyj menuje z8sady prle zal ogen? i nvent
tabule sestaven®ho menu
podle zadan®ho men|® S€rvis pokr mT a
invent §Se na tabulil2PTsobem obsl uhy
pop2ge sevis jednot

Rauty 6 vyulovac2ch hod

vistupy ulivo

edruhy rautT

. _ enab2dka pokrmT a n
profesiong§lnn jedny nS2prava st @den@hd
spolsklem chov§&8n2zm stolu

vysvDtl 2 rozd?z2l mezlfezpTsob obsl uhy

rozliguje druhy sl a

Vyjmenuje nab?2zen®
rautu

vysvinDtl]?2 pS2pravu
nab2dkov®ho stolu

pop2ge zpTsob obslu
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Zvl 8gtn2 sl avnostn?

hostiny4 vyul ovac?

vistupy ulivo
charakterizuje |jedn|®Prunch
slavnostn2ch host i n|® coffeebreak

, e tea at five
uv_ede dobu kon§gn Zl. 12ge v2na
hostin e cocktail party
navr hne pokr my 8\wa nnfe garden party
jednotlivlch z v | § (e river party
hostin8ch
Servis pokrmT v hotel ov®m pdkwyul ovac?
vistupy ulivo

vy menugdku npbkr mT i
hotel ov®m pokoj i

vysvDtl 2 zpTsob obj

Vyj menuj e pr

pokoje

z8sady

navrhne zpTsob vy ¥l

otel ov®m pokoji
host em

e technick® z8zem2
hotel ov®m pokoj i
enab2dkovl | 2stek p
ezpTsoby objedn8v§gn
ez8sady pro vstup d
e zpTsoby servisu
h

o

z% tovs8§n?2 s
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4.9.3. Odbornl vicvik
Obecnl c2I
PSedmnNt odbornT vicvik je veden sttdak,z2astkyan®:
odbornlch teoreticklch wvyulovac2ch pSedmiDt e
gastronomicklch slugeb. GS8ci se sezn8m2 s p
gi vot pSi kagd®m nov®m pracovnZinsouwkdemk nebo
dodrgovs8§n2 z8sad slugn®ho chovs&n2 a profesn
givotn2mu prostSed?2. Ned2? |l nou soul §st?2 j e
povinnost?2, k dodrgovsg8n2 technologicklch pos
Met ody vyul ovgn?
Vi kIl ad, vysvDiDtl ov§gn2, rozhovor, pSedvg&§dnn2 .
Cvilen2z Kk z2sk8n2 a upngov§n2~dovednost2. C
a postupl]T v odborn®m vIcvi kkio vblund ez vsl 8hgltendoisstke
psychicklm mognostem (politky, vn2 m8n?2, P S
pozornost, dovednost a z8j]em).

1. rolh2« 14 h tTdnnhR, povinni
Virobn2 st Sedisko 60 vyulovac2ch ho
vistupy ulivo

wwodezn8men2 g8kT s

dodr gujoev enns?t atnl kaj 2 g
a ochrany zdr av? ¢

ul i va

prevence sezn8men2 s organiz
] sezn8§men2 s provozo
pracuje se zaS2?zen?|zgkl adn2 hy g gastronomki®
vybaven2zm ve virobnlbezpelnost prég&ce
hospod8&rnh nakl gdgosobn? hygiena
surovinami sezn8men2 s invent
, ‘ sanitace
ovli §d§ pSedbNDgnou povinnosti- pkachaksz
surovin pomTcky, ogetSovgn?
j e pSiprawéezovatg (PSi pS2praviD pokrmT
virobnzm st Sedisku [n8cvik pracovnz2ch
. pSz2pravdaw witrSeln3> k a
ede pS2klady bezpy42p5rava  virobnr&od
nejlastBDjg? pS?2linylge;ngmen:? s i nven
poskytne prvn?2 ponukl|l 8d&8n2m
pracovi gt.i n8§cvik |innost?2 spo
na zpracovg§n?2 (v§8ge

upl at Ruj e
gastronomii

pogadavk

r ozl

i guj e obvykl ®
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s t dBska z hlediska jeho funkce

vyug?2ves a kontrol U
potravin, eviduje p

Z8kl ady technol ogi e

pS2pravy3pokymTovac2ch h

vistupy

ul i vo

dodrguje ustanoven?
a ochrany zdr av? ¢
prevence

pracuje se zaS2zen?
vybaven2m ve viIirobn

pougije vhodnT druh
pS2legitosti a m2st
ovl §d8§ spr 8w2nl p opsrti
pS2praviD pokrmT
hospod8&8rnh nakl §d§
surovinami

ovl §8d§8 pSedbhNgnou
surovin

ovl §d8§ technol ogi cl
jednotlivlich druhT

pSi obsluze, bRDgn®
zaS?zen? postsppjiSed
pracovn2mi postupy

z8kl|l adn? techni ka K

kr §j en?2 ) N
ngcvik pSedbRDgnl ch

potravin
odbl a

protahovg8n2,

ml et 2

Rov§gn?2, nakl

, glehg8n2,tSen

se,zn§me§kla;d3n2mi dr
pS2pravu pokrmT

ngcvik z8kladn?2ch

zadDIl 8v8&n2, dugen?z,
ostatn? tepel n® Yipr
konvektomatu)

z8kl ady nor mov§8n?2
hmot nost porc?

obal o\

[

PS2prava pol ®vek

54 vyuhlodimc? c

vistupy

dodr guje ustanoven?
a ochrany zdr av? ¢
prevence

pracuje se zaS2zen?
vybavenzm ve virobn

ovl §d§ sprsgvnl pr
pSzpravhD pokrmT

hospod§8rknllEd&na pSi
surovinami

ovl §d8§ technologicl
jednotlivlich druhT

pracuje se souborem
um2 pSipravit pol ®v

a pol ®v ek
a hnhDd® pol
a vliogky d
| ®v ky

®
0
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PS2 prava om§l| ek 30 vyulovac?2ch ho

vistupy ulivo

Co ,|[pS2prava om§| ek
dodrguj e ustanoven pS2prava z8kladn2ch
a ochrany zdrav? i, s
prevence pS2prava hrubl d®)om

] pS2prava z8kladn?2ch

pracuje se zaS?zen?pS2prava z8kladT
vybaven2m ve viIirobn
ovl §d8§ spr8&vnl uppr i
pS2praviD pokrmT
hospod8&8rnh nakl §d§
surovinami
pracuje se souborem
um2 pSipravit om§]| k
pracuje s normami, recepturami a
odbornou literaturou
PDprava pS21 oh 42 vyulovac?2ch ho
vistupy ulivo
dodr guj e ustanoven2'Obsz|[t;r6“/a pS21oh
a ochrany zdr av? Fin{gm(yor
prevence z rTge, tNRstovin a

pracuj e se zaéfzenzzezeleniny
vybaven2zm ve virobn|jednoduch® sal §ty

hospod8&8rnh nakl 8§d§

surovinami

vol 2 vhodnou pS2 |
esteticky upravuj e
virobky

pracuje se souborem
u ma2 pSipravit pS?2
jednotlivlim pokrmTm
r oz | iag ahprakterizuje potraviny z
hlediska druhT, t ec
viznamu ve vigivDb

Z8kl ady technologie pS2pravy8 beymacVtah? o kh or

v stupy ulivo

pS2prava bezmasTch

ovl| 8d8§ sprs8vnl preZezeleniny
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pS2pravh pokrmT z branbor
z lugtDnin
Qu(r)ojing:“dgrnn nakl§d§z obilovin a rlTge
' z vajec 3
pracuje se souboremPS2prava bezmaslch
um2 pSipravit bezmakage
. . n8kypy
dohotovuje a expeduje pokrmy geml ovky
z t Dst a (kynut ®h o,
pi gkotov®ho)
Odbytov® st Sedisko 48 vyulovac?2ch
vistupy ulivo
Co sezn8§men2 s provozo
d?g(r:ngeogzltSggvee!nrﬁcodbytOV® a skladova
P _ . z8kl adn2 hygienick®
ovl 8d§ organizaci plbezpelnost pr8ce na
obsluhy osobn?2 hygiena
pSiprav2 pracovigtz§k|ad”2 povinnost.
provozu, udrguje poZz8kladn? pomTcky ol
a provede %klid po |[POUG?VERN?
_ _ ,|n8cvik pracovn?2ch
pracuje s invent8Si{pS2pravou odbytov®h
poug?vat podl e Zuskl adnnNnz, %drgba
EOdﬁ‘@aO pokrmu a nisozngvEn2z invent§Se
0
orientuje se ve skl
Spol elensk§8 vichova 18 vyulovac?ch
vistupy ulivo
Co n8cvi Kk z8kl adnz2ch
zn8 agdope spole!ensChOV§n2
n§cvik obsluhy host
chovsg§n?2 | 2gn2ka pSi
na pracovi gti
Jednoduch8 obsl uha 30 vyul ovac?2ch
vistupy ulivo
= . ,(techni ka jednoduch®
d?ggg n\} ‘g Tﬁtzlekaj n8cvik zrulnosta tp$
P In§cvik nogenz talz23$
pracuje s invent8Sq{zpTsob
poug?vat podl e ZInogen? pol ® kovich
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pod&§van®ho pokrmu adodn&§gen2 upotSeben®
ho n8cvik nogen2 n8poj
ovl 8d8 techniku jedn§CVik obsluhy host
bezpelnost pr8ce pS
Pod8vsg8n?2 sn2dan? 18 vyulovac2ch ho
vi gy u ulivo
R - £ pod8vsg§§n2 sn2dan?, p
:rr?Zdaznazloglt pS*bor obsluha skupin )
zal ogen? invent 8Se
pod8van®ho pokr mu
vhodn® pokrmy pro s
Pod§8§vgn2 obRdT,vel eS? 42 vydltvhodin
vistupy ulivo
) . . praktickl ng8cvik pS
um zal ogit pevnl pzalogen2 pevn®ho 0
poug?vs8 z8sady spr8skupinh
provede servis jedn§csékvisu jednot | i
ns§poj I ng8§cvik servis nealKk
S . |n8cvik servis v2zna
zajigSuje odbyt viringcvik servis piva
n8cvik servis lihov
pr8ce po skonlenz p
Sestavovs8n?2 j2deln2ch a nS§pb2owyelhovds2 &l ho
vistupy ulivo
- - - , lgastronomicks§ prav
orientuj e se Vv | del n rjzdelnzch a n§poj ov
praktick® sestavovs
| 2st kT a orientace
Sestavovs§§n? menu 18 vyulovac?2ch ho
vistupy ulivo
sest avd?u cjhe®d nmoe n u hlediska pro sestav
gastronomick8 pravi
poSad? pokrmT v men
poSad? n8poj T v men
grafick8 Yprava men
praktick® sestavovs
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PS2prava pokrmT z hovRz2ho I avyul ovac?2ch

2 . rol h?2

kK 10 1/2 h tTdnh, povinnl

vistupy ulivo

ovl!| 8d8§ te~ChnO|OQiC|FF;£§2ik0|en2 0 bezpe]
jednotl ivlch druh'[ NScvik pSpravy pokr
vol 2 vhodnou pS2l {vaSen?

esteticky upravuj edugen?

virobky pel en?

uvede povinnosti Yaprava vnitSnost?2
zamDstnavatele v

Yar az u

upl at Ruj e pogadavky

gastronomii

vysvDiDtl] 2

fungovs8§n2 v praxi

Yal e | krit

PS2prava pokmasd z t

el ec2ho 42 vyul ovac?2ch

vistupy ulivo
: Ng§cvik pS2pravy pok
ovl §d8 technol ogi cl
jednotlivich druhT zadDl §vgn2 teleczho
i edugen?2 telec?2ho ma
vol? vhodnou PS?1l lepelenz telec2ho ma
esteticky upravujeleyprava telec2ch vn
virobky

PS2prava pokrmT z v

epSov®hol®Bsayul ovac?2ch

vistupy ulivo

ovl 8d8§ tgchnologiclyig\éing pS*pravy pok
jednotlivlch druh‘[ dugen:?

vol 2 vhodnou p g€ lajpel en?

e§teticky upravuj elsmagen?

virobky uzen® vepSov® maso

pracuje S normami, recepturami a
odbornou literaturou

wprava vnitSnost?
speci 8l nvYepboo®klkod

P®r ava pokrmT z ryb 42 vyul ovac?2ch
vistupy ulivo
ovi §d§ technologicfN8c¢Vvik pS?pravy pok
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jednotlivich druhT (pSedbNgn§ Yprava
vol 2 vhodnou pS2 | vasen? ryb

: : dugen? ryhb
esteticky upravuj e 5 )
virobky pelen a smagen

. Yaprava vnitSnost 2

vysviDtl 2 spr8vnl Z
oget Sed&m% | jvich dr
ngpoj T

PS2prava pokrmT z drThbege 105 vyulovac?2ch h

vistupy ulivo

Ng§cvik pS2pravy pok

ovl §d§ technologlc‘vykogéov§n2, porcov

jednot | i vich druhT po

) tepel n® Ypravy: vas
vol 2 vhodnou pS21l (pelen2, smagen?
esteticky upravujepS2prava tradiln2ch
virobky pS2prava pokrmT z d
rozliguje a char ak
hl edi ska druhT, t ed
viznamu ve vIigivD

PS2prava pokrmT z mlet®ho m&&avyulovac2ch ho

vistupy ulivo

ovi§ds8 technologicjNScvik pSzpravy pok

. S z8sady pSi mlet?2 ma
jednot | i vI ch drUhT,popSZprava tradilnzch
vol 2 vhodnou pS2I| {masa

esteticky upravujepS2prava tradil|ln2ch

Obsluhaa Y%dr gba pivn2ho zaS2zehd3 vyulovac2ch ho

vistupy uli vo
: Ng§cvik |innost?2 spo
2\6/1|S2§§I§nztechn|ku 01/4drgbog vTloepnzch .|
odstraRovg8&n2m bnNgn

zaS2zen?
zpTsoby | epovg&n2z pi

Obsl uhar wh,kawiSn8r nD a baru 105 vyulovac2ch h

vistupy ulivo

ovl 8d8 organizaci p|k§va a_j(;j2 prszgpa?v
obsiuny. Cpoploe 2l 8 The sprsy
odbytov®m stSedlskub2|®ho vZona




| erven®ho v2na

rovede servis v2nal: .
P gumi v®ho v2na

pS2prav? rTzn® drul
vhodn®ho invent §Se

ovi§ d § pS2pravu | aj
vhodn®ho invent §8Se

vyug?2ves a kontrol U
potravin, eviduje p

pSipravuje tepl® a
zaSazen® na n8pojov

rozliguje a charakt
ng§poj T, uvedte2 jajp @
rTznl ch hl edi sek

vyzn8 se v oznal en?
“wWdaj2ch na etiketD
zajigSuje odbyt vir
typickou nab?2dku p (
st Sediska a url2 zp
dodr guj e poS§dek~a
usilueoz? sk8n?2 st8l Il ch

Obsluha v ostavz@8balhWndpdhl st SeBEkwyww®lchhvac2ch ho

vistupy ulivo
ovl 8d8 or gpamicza o r.l.exkurze
obsl uhy, pop2ge Ya
odbytov®m st Sedi sku

3. rol®M2k«k 17 1/2 h tTdnn, povinnd

PS2prava pokrmT na objedn8§vk@5 vyulovac?2ch h

vistupy ulivo
: N§cvik pS2pravy pok

ovl!|I 8d8§ te~chnolog|clm| Ut kov® pokrmy z

j ednathl iduwiuhT pok/rm‘[hovrJZZhO

vol 2 vhodnou pS21l (telec2ho

esteticky upravujevepSov®ho

virobky z drTnge

pracuje s normami, recepturami alZ? VRBUSn

odbornou literaturou vhodn® druhy ,mas a
techni ka-am@®Aprekiy z
rogt , kont aktn? gri
papil ota, gratinovs§




pS2prava §gS§vy
pSzprava pS2loh, ob
dokon| ov8n2 pSed ho

PS2prava

pokr mT stu

den® kuch n\Wy uch lodira ¢ 2

vistupy ulivo
ovl §d8 technol ogicIE§CxihraW$2 pokrmf
) s uchynhn:
jednotlivlch ?ruhT pSedkrmy a pokrmy s
pougije vhodnl druhjjakost poug?vanTch
pS2legitosti a m2stidruhy poug2vanlch p
pracovn2 postup z8kl adn?2 wvirobky
vysvintl?2 vl el kritoblogen® chleb?]| ky
fungovsgn2 v praxi chuSovky _ _
virobky z jednotliwv
uzenin, vajec, apod.)
masov® phDny
sl ogalk ®t y
plnDn§ zelenina, oV
virobky v aspiku
pS2prava a arangovs
pS2legitost.i
PS2prava moul n2kT 70 vyulovacz2ch
vistupy ulivo
ovl 8§d8§ technol ogic N 8cvi kv yp Sfcpurlan ® k T
jednotlivich druhTf z plundrov®ho tDsta
z | 2stov®ho tDhDsta
z odpalovan®ho tDst
z pigkotov®ho tNDsta
z tSen®ho tDNDsta
pS2prava pokrmT n8§rodn2ch k& hwydl ovac?2ch
vistupy ulivo
. PS2prava pokrmT zah
ovl §8d§ pS2pravu %
zahrani |l n2ch kuchyntrendy modern? gast
. 4 N 8 r okduncth-y kB k8, sl ov
i nvent 8S
francouzsk§g, ma Nar
sestavf nab2dku polbal k§nsk®
etnicklch spolelens|PS2prava typickTIch
ng8bogensklch zvykl olkuchyn?
ov!l §d§ postup p$ PS2prava krajovlch
nsrodnz2ch a regionsglkuchynn)
Sl ogit§&8 obsluha 105 vyulovacz2ch
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vistupy ulivo
ovl §8dBiemnga pr8ce V]?rgabnlihzace prsce
obsl uhy, pop2ge yf Tormy OOSIY L
pracovn?2KkT v odbytop0d§V§n2 aperitiv]
) pod8§vs8&n2 studenlch
pSij2?m§, eviduje apod§vsn2 pol ®vek )
hostT, zn% zpTsoby |pod&vg&n2? tepllch psS
nakl 8d8n2 s trgbamilpod§vgn2 ryb
ov!| §d§ techni ku j gpod8vEnz hlavn2ch |
obsluhy a jej? r-!-znpod§v§n2 dezertT
charakteru akce a s|P0od8v8n2 k§vy
. pod8vs8§n2 digestivT
ovl 8d§ techni ku P O|servisv 2 n a
ngpoj T Dokonlovgn2 pokrmT
pSipravuje a serv2rIoszpfaVazDraSSOViQtrJ
ocuco n2, rava
Vyj menuj e a char a dr:ng¥r§OV§ﬁ2 P Y
b_a_rmana, |l 2gn2ka a flambovsgn:?
nimi
chov§ fseesimmd!l nn, Sgq
pSi obsluze
Sl avnostn?2 hostiny 105 vyulovac2ch
vistupy ulivo
pSij2ms, eviduj e avlzngma_druhy sl av
n8cvik | i nnost 2 S
host T, znyxuepdsdby |\ 7 ostne hostiny
) . :
nakl §dsn s trgbami sl avnostn? obsl uha,
ovl §d8§ techni ku p 0| obsluhy
n8poj T vypracovgn? menu Kk
pSipravuje a servzr|Pr@dovnz pSzkaz
_ _ stavba tabule
vy] menuj € a charalprost2rgnz tabule
barmana, [|2gn2ka a |dekorace tabule

nimi
chovg§ se
pSi obsluze
zajist?2 pS2pravu a
akce

zalogen?2 invent§Se

pr of e s® onne§g| Menu

servis pokrmT a
zpTsobem obsl uhy
n8cvik |innost? spo
druhy rautT
nab2dka pokrmT a n8§
pprava studen®ho a
stolu

zpTsob obsl uhy

vy¥| tov8n2 sl avnost
pr8ce po ukon| en?2 h
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4.9.4. Komunikace ve slugbg&ch

Obecnl c¢21 vyulovac2ho pSedmitu

PSedmNnt poskytuje ¢g8kTm z8kl adn? pozaatky

cizinc i
vlIiznam

j sou vedeni k p®]| i o zevnDhDjgek
uni kace v oblasti slugeb.

podm2nky gastronomick®ho provozu. C2l em j e
hosty, vySegit pS2padn® st2gnosti hostT. PS
gastronomi ck®ho provozu. PSedmNRt sezagichmuj e g
poug2vs8n2 na soulasn®m konkuren| nh nasycen®n
spol el ensk®ho chov§8n?2, profesn2mu |Jedn8n? a
hosty a pracovn?2mi partnery, tak i Vv p2semn®
Naul 2?2 se pybBemovevat spojen® s chodem provozc
Yapr avou 2semnost?2.PostupnhD se ul?2 Segit pro
a obcho 2 mi partnery. Pozornost se vDnuje |

G [

m

Pojet? viuky

PSi viuce je kladen dTraz na porozumiDn? a z
Z8kl adn? metodou ,zTmeB8w8avikkbhdvarli,vaspol el
VIiznamnou | 8st zauj2m8 samostatn8 pr8&8ce g8k’
mTge bIlt i t 1 mov§. PSi viuce -opdboou®Ndg i ugk?t s
| aso-Modyernz hot elvue,s Fy,0dHcstealvirce a pr 8ce s
Hodnocen2? visledkT ¢g8kT

Hodnocen? vypllvsg8 z d211]2 klasifikace, sl edu
Hodnocen? se provs8§d? numericky a slovnnD.

2. rolh2k tTdnn, povinnli

Spol el en s2k ® cehtoi vk8ent a 4 vyulovac?2 hodin
vistupy ulivo

z8sady pro zdraven
z8sady aempbn2 hyg
z8sady chovg&8n2z u s
konzumace exotickl
takt, empatie, ohleduplnost

upl at Ruje spolelens
vystupov§gn?, dodr g
zdrguje se xenofobn

peluje o zevnDhDj gek
projev

komuni kuje jJjasnhD au
s jazykovou normou

uplatRuje esteticks§
prost Sed?

[ah}

zn8 z8sady pro zdr
pod8vs8§n2 ruky
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Vyj menuje z8sady <ch
pop2ge konzumaci ex

sobnost pracovn2ka gast r onloOmivcykuR hoov apcr2ocvho zhuo

vistupy ulivo
rozpozn§ typy hostT® pSedp_ozklzady pro
projevy jejicse chefO0lsl uhujzczho
konfliktTm e typy komunikace- ver b §1l n2,
. Komuni kal nz gumy
Seg? bNgn® i neobvylstypologie hostT a
bndividusinz zvIli 89ty ahranilnvyhloss @i
komuni kuj e s hostylstol ovgn?
respektuje n8rodn? e chovgn? o slvuhnoeeé
uvede postup pSi Selsituaczch .
eSegen? st2gnost?
vysviDtl 2 asertivn? easertivita a jej:?
pop2ge j eercdtnli ikw®
j edng8n?2

Pracovn2k gastronomi ck®ho pro¥ovwulvovpyaaolvmd

vistupy ulivo

soci 8l n&drusykupi na
struktura skupiny

normy soci 8l n?2 sku
vliv skupiny na jedince

Vyj menuje druhy nor
vV y s v Ivtskupiny maljedince

pop2ge strukturu pr

Marketing -v1 znam 1 vyulovac2 hodin

vistupy ulivo

definice marketingu

8 . vznik a vivoj marKk
uvede vIiznam marketingyiznam a vyugitz m

charakterizuje marketing

Mar ketingovl audi't 3 vyulovac?2 hodin
vistupy ulivo

vysvDtl2z viznam i nfeanallza vni_t_SnZho

pro podnikgn2z ve sl|®*anallza vnDjg2ho p

. : e SWOT anall za,
g”o(ejrr‘ng‘;lkgchsepodvneikL\J’noportfoliaov§ anal Tz
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orientuje se Vv ns§s

auditu
vy] menuje jednotliwv
Mar ketingovl mix 13 vyulovacz2ch

vistupy

ul i vo

Vyjmenuje n8stroje

orientuje s e v j e
mar ketingov®ho mixu
Vyj menuj e ngstro
gastronomi ck®ho za$s

orientuje se ve strategii tvorby ca y s |
a virobkT

pop2ge f8ze ¢givotn?2
pop2ge jednotliv® m
pougije n8stroje na
vybe rekl ¢

e vhodnl
|

r
ur | it produkt

e produkt-vr stvy produk
produktu, glkugba | a
e cena- skutelnost.i
strategii, at
cen novich virob
e lid®l znam | ids
marketing

e distribuce -t y py di stri
spot Sebn2ho trhu, v
e propagacef unkce, n8str
e procesy pSi posky
viznam

edoprovodn8 slugba,
emar ketingov® strat
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4.9.5. Potraviny a vigiva

Obecnl c¢21 vyulovac2ho pSedmitu

C2lem pSedmhRtu je poskgusbavugpeImaukdl anvDid

ng8poj 2ch, z8sad8ch racion8l n?2 a diferencova
soustavy. G8ci z2skaj 2 z8kl adn? poznatky o
jejich rozdhDInen2z av Tdgriuhoyv,®hl ohgleedi ska a vizr
pogadavky na jakost, skladovg&8§n2z a vyugit?2z pr
na n8poje @g8ci z2skaj? poznatky a vhDdomost
Por oz uma?2 rogdNljerf2d cm&8pdjrobnN a oznal ov§gnz2.
doporulen2mi zamRSenTmi na spr&vnou vIigivu,
mezi zdravim ¢givotn2m stylem a spr8§8vnou vigi

Pojet?2 viuky

PSi vliuce jsou poug2vs8nlyovmoruny prli&kdeds, ulSélx
|l iteraturou, samostatn® pr8ce. DTraz je klIle
di dakti ckT-<rhT zme®mTvczeokr k vy , naul n® videonahr 8vk
zamNSen® odbor nGaimaBkmr z6bhsafi stlhvya je mezips$s
s pSedmmthywnol ogi e a-vOdmdranip okIranTi,lodbyt a obs|

1. rolh2k tTdnnR, povinnl

Potraviny 6 vyulovac2ch hod

vistupy ulivo

charakterizuje jedn/®*dRllenz pogivatin a

pot ravi n8ch organismus .

_ . sl ogen? potravinr
vysviDtl? pojmy:  Hsacharidy, miner &l n
potravin, energeticClagstatn2 slogky pot

ecnergti ck8 a biologi

Potraviny rostlinn®ho pTvodu vyul ovac?2ch hodi

vistupy ulivo

Ovoce-vIiznam ve vIigi v
pougit2, virobky z
rozdnl 2 ovoce do S| Zelenina - vI znam Ve v

objasn2 viznam ovoc

skupinu a uvede pS2jrozdNlen2, pougit:?

zdTvodn2 viznam zel Brambory- s | ogen?2 vizn
o _ _ konvenience

charakterizuje skupiny zeleniny a uveddop i | ovi ny a ml- Tsn sokd

pS2klady zeleniny alyozdnlen2, druhy ml

charakterizuje jeltugtDnvhgnam ve eh
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konzervs8rensklch vi

objasn2 pojem ran®
vysviDtl 2 dhRDl en2? bra
pop2ge skladovac?2 9

uvede druhy konvenience z brambor prg
veSejn® stravov§gn?
vyp?2ge zpTsoby kon
objasn2 proces ml ®]|

rozliguje jednot | i
virobky z nich

posoud? vhodnost | g
vVirobkT pro kuchyRs
rozdnlI 2 a char akt 6

l ugtPDniny z hledisk
obj asn? vyugit?2 S -
YapravhD pokrmT

vysviDtl?2 z8sady spi
ve veSejn®m stravov

objasn2 viznam hub

rozdNDl en?,
Houby - vI znam
rozdDl en?2 |

s
hygienic
0

ve spolel n®m strav

Sladidla-d r uh'y ,

vli astnos

Pochutiny 7 vyulovac2ch hod
vistupy ulivo

o . RozdDl en2 pochutin
charaktenzulepochut!ny KoSem#zdNl enz, druh,y
rozd N 2 koSen? podl |K§va, | aj , - ckheakteristika
rostlin, wuvede pS?2klzpracovgn2, druhy,
Yapr avhD pokrmT STl ,-vdaethba, druhy,
objasn? rozd?2 | mez|Pol ®vkov® pSZpravky(
koSen2czmi pSzpravk|Oom8 .k kypS2c? prost|
charakterizuje jedn
povzbuzuj 2c?2ch
ur | 2 a pop?ge n §
povzbuzuj 2ch
uve,de druhy a P Op3
koSen2c2ch pS2pravk
Tuky 4 vyul ovac?2 hodin

vistupy

ulivo

pop2ge princip virag

jejich vyugit2z v ku

eviznam ve
egivolign®

vi giukIT a
t uk

T
uKy
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vysvntl2z zpTsoby vi|erostlinn® tuky
: , , o emargar2ny
objasn2z princip vir
Potraviny givolign®ho pTvod& vyulovac2ch hod
vistupy ulivo
. Ml ®kwol znam ve vimjiGy
uvede sl ogen? m
: ciml ®k 8rensk® Yipravy,
mi ®k§rensi<®ho ogetSNII @ n® vioonbRlyen? .
objasn?z viznam ml ®kfviznam ve vigivn, |
ve vigian |1 ovDk Vejce-sl ogenz2, viznam
charakterizuje jelt S?dDn? vajec, n8ka
ml ®  nlch vIirobkT
objasn2 wvyugit2 tva
pokr mT
vysvDiDtl] 2 princip pr
vajec
Vyj menuje trgn2 dru
pop2ge slogen2 wvaje
2. rolh2k tTdnnR, povinnd
Maso 4 vyulovac? hodin
vistupy ulivo
vwwsv Dt | 2 sl ogen? masg®Vlznam masa ve vig
_ erozdNDIl en?
vysviDtl 2 pojem "Zr§oslogen2 mas a
pop2ge jednotliv® vjiezr8n2 masa
evetering8rn2 kontro
e vady masa
eskl adovg8§n?2 masa
Jateln2 druhy masa 8 vyulovac?2ch hod
vistupy ulivo
: : . Viznam ve vigivn, ¢
charakterizuj e JEdndDIenZ, i akost, ski
masa
-hovinDz?2
vysviDt] 2 dNl enz hgwll-t el ec?
telec?, vepSov®, sk|l-vepSov®
zaSad?2 jednotliv® !'_SkOpOVSD ,
jakostn2zch tS$2d -j ehnnl a kTzl el
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uvede vhodn® pougi!l
mas YppSiavhD pokrmT
Ostatn? druhy masa 6 vyulovac?2ch hod
vistupy ulivo
zdTvodn2z wviznam mmcs\?reT\t;Teggizsglejn;i(ogthar
a zvBsSiny ve VIgIVDRyby-rodeIenZ, char a
url 2 charakteristiclvigivh, sjkalkaodsotv §n 2
dr Thege ZvNDSiromadNl en2, char
url2 charakteristic|lve vIigivn, jakost,
KorTgi, mRDkkTgi, obojgiveln2cvyulovac?2 hodin
Tstupy ulivo
ur | 2 charakteristi|®lednotliv® druhy p
mRkkT gT echarakteristika a
_ - especifika jednotl]
objasn? viznam tDc
Il  ovDka
Masn® vIirobky 6 vyulovac2ch hod
vistupy ulivo
charakterizuj e masn'dme_nz masnlch vir
. euzeniny a uzens8§8 ma
rosfﬁlnlz mas n® V|r°tokonzervy
P ady eskl adov§gn?
objasn2kpogadawkl ad
masnlch vIirobkT
Ng§poje neal koholi ck® 6 vyul ovac2ch hod]i
vistupy ulivo
- Viznam n8poj T ve vIi
2
s VTR MRozanlen: Tnbpo; T
Charakteristika s k
rozdnl 2 n8ppl et ypodnSp T
obsahu etanolu -vody a miner 8l n2 v
vyp2ge jednotlive g-ovocn® n8poje a [irf
ng§poj T -zel eninov® ¢gS8vy
charakterizuje jedn
pS2klady
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objasn?z ¥Ydaje na et

3. rolh2tk tTdnhD, povinnld

Ng§poje al koholick® 10 vyulovac?2ch ho

vistupy ulivo

h Pivo-char akteristika,

charakterizuj e

. - . ldruhy, skladovgn?
al koholicklch nSpoj V2 nocharakteristika
pop2ge technolodiiichpnstitel sk & loabdl oavsstni?2
a pravlich destil 8t T Lihoviny-c har akteri sti ka
Vyzns se v Ozna!ov§vlroby, trgn2 druhy

objasn2 wvlIiiv alkoho

Tr8§vic2 soustava a pSemhDna @iwywmlovac2ch hod

vistupy ulivo

: : : + |Viznam tr8vic2 sous
2
8&$;ﬁn princetp pseProqes tr8ven2 a psS
Vst Sebg8vsgn2 givin
vysvDtl 2 princip tr
popz ge tr8vic2 soust g
Spr§8§vng vigiva, stravovac? 4a8wyklyovac?2 hodin
vistupy ulivo
objasn? podstatu Z§sady spr8vn® vigi
rozliguje a (:haraykvdaDmhys’[ravy )
vigivn Stravovac ng8vyky a
uvede pS2klady sou
stravovac2ch n8vykT
a dal g2ch poruch s
Di ferencovan8 strava 10 vyulovac2ch ho
v Ttupy ulivo
charakterizuje sp'VIg?Va dht? a dosp
vybranich skupin of*Vlgiva sportovecT
Kriteri?2 evligiva v mimoS8dnl
. . evigiva pracuj2c2ch

vysvDtl 2 pojem d'feongivﬁchtasob
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4.9.6. Administrativa

Obecn® c21 e

C2lem pSedmhRtu je osvojit S i dovednost psan
metodou a z2skat dovednosti pSi vyhotovov§gl
P2semnl styk je pkdhomebofpBermat aknfzédr mace.
zkvalitRuj?2 a dokumentuj 2 vi mRnu i nfor mac?2.
znal ost 2 g8kT v obl asti pz2semn®ho styku a

obchodn?2 mi partner yz,8§ksagml2 kgyr agcaosvtnrzoknyo mi ¢ kT ¢ h
dovednosti a vihDdomosti g8ci upl at Ruj 2 Vv ost
semin8rn2ch prac? apod.), cog jim usnadRuj e
praktick®m ¢gi vot D,

Poj euk v i

PSedmnt se vyuluje na pol2tal2z2ch v ulebnn v
pracovigtn. GS8ci S i procvi | uj? desetiprsto
viukov®ho softwar u, kterT jim umogRuje indi
nor mali zovan® Yipravy p2semnost ? j sou g8ci

rozboru uk8zkovich p2semnost2, n8slednhD pak
postupuje front$8ln?2 metodou a metodou samo

pomal ejg2m g8kTm (dyslexie, dysgrafie). G8k

3. rolh2k tTdnnR, povinnli

Z8Kkl adn? n8cvik ovl8§dg8§n?2 cel® kyglvewsaceh ho

vistupy ulivo

p2ge desetiprstovou/®Z8kladnz psan? nai

kl §vesnici PC softwaru pro viuku

L _ _ metodou

pS@ad? jednotliv8 pengcvik psan2 na st

kterl mi p2age l,'s, g, h),

p2ge na stSedn2, hoen8cvik psan?2 na ho

bez pohledu na kI §v|w, z, t, %),
en8cvik psan?2 na do

p2ge na k|l 8vesnici

pSesnost.i x),
evel k§ apiterpuakce
kontroluje svoje psieng§cvik psan2 na | 2
n, T, ¢)
e n8cvik psan? sym
vykSiln2k, otazn?2k,
procento, pol|letn?2 z
en8cvik psan? | 2s]i
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Dprava p2semnost ? 14 vyulovac?2ch ho

vistupy ulivo

orientuje se v no/f*+SN 01 69 10

obchodn2ch p2semnos|®blokov8 %prava
en8cvik psanz adres

ovli 8d8 z8sady psan?|, gpchodn?2 korpepb]

vyhotovuj e pz2semninab?2dka, objedn8vka

obchodn2zm a stravov

jazykovhD a form8l nl

nor mal i zowamo p 2 % e ma

POZNCMKA:

TATO ZKRCCENC VERZE BYLA VYTVOFENA ZA PDLE
SEZNCME NDBSABEM OBORU A BUDE UM& SThNA NA | NTERNETOVH
STRCNKCCH GKOLY. JEJé& PLNC VERZMHESPOZECINARO ZCJI
SEKRETERI CTU GKOLY
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